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重点取組項目（柱１－ア） 地域の実情に応じた取組  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 自助・共助・公助の適切な組み合わせ 
 自分でできることは自分で行う「自助」、お互いに助け合う「共助」、行政が施策と

して行う「公助」を地域の実情に応じて適切に組み合わせ、地域福祉の推進を図ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（１）≪自助・共助・公助の連携イメージ≫ 
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重点取組項目（柱１－ア） 地域の実情に応じた取組  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 重点的に取り組みが必要な地域への支援 
 自助、共助が難しい地域については、重点的な支援が必要となります。区役所・区社

協・地域ケアプラザ等による公的な支援を積極的に進めます。 

 

（１）≪重点的に取り組みが必要な地域への支援（ひかりが丘プロジェクト）≫ 
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重点取組項目（柱１－イ） 地域・関係機関・行政のネットワーク強化 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

３ 地域ケアプラザエリアでのネットワークづくり 
 地域の身近な福祉保健活動の拠点である地域ケアプラザが地域と協働して、地域のネ

ットワークづくりをすすめます。 
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（１）（２）≪地域ケアプラザ≫ 

 

 

 

 

【地域ケアプラザのネットワーク】 
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重点取組項目（柱１－イ） 地域・関係機関・行政のネットワーク強化  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

４ 個別課題解決を通じた地域支援の充実 
 認知症・高齢単身等、自ら問題を発信できない方が増えています。地域の関係者の参

加によるネットワークを充実させることで、個別の支援内容の検討を通じて、地域の課

題を把握し解決に結びつけていく仕組みをつくります。 
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（２）≪身近な地域でのつながり・支えあい活動推進事業≫ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（１）≪地域ケア会議≫ 
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重点取組項目（柱１－ウ） 福祉保健の啓発の推進 

 

 

 

 

  

５ 地域福祉保健計画の推進    
 地域住民と公的機関が地域福祉保健計画を身近に考え、地域の課題解決に向けて継続

的に話し合いながら、地域福祉保健計画を推進します。 
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重点取組項目（柱１－ウ） 福祉保健の啓発の推進 

 

 

 

 

 

  

６ 地域住民と福祉施設等のつながりづくり 
 旭区には、児童福祉施設や障がい者福祉施設、老人福祉施設等、多くの福祉施設があ

ります。これらの福祉施設の協力を得て、交流による施設の理解や、施設の地域貢献等

により、地域と施設のつながりを深めます。 
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重点取組項目（柱１－ウ） 福祉保健の啓発の推進 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７ 地域の取組を支える仕組みづくり 
 旭区は地域の福祉活動や施設でのさまざまな取組が行われています。広く区民を対象

として、一層意欲が増したり活力につながるよう、表彰などの仕組みを検討します。ま

た、補助金による支援で地域の取組がより活発なものになるよう支援します。 

（２）≪あさひふれあい助成金≫ 
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重点取組項目（柱１－ウ） 福祉保健の啓発の推進 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８ 地域で重要な役割を担う自治会町内会活動の推進 
 自治会町内会は、地域の中で福祉保健の課題解決に積極的に取り組んでいます。また、

防犯パトロール、防災など多様な取組をしています。こうした自治会町内会の活動を推

進するとともに、加入促進をはじめ、幅広い区民の参加を図ります。 

（１）≪自治会町内会の活動≫ 
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