
救急搬送事例から見た



だれがどんな事故？
どこでどんな事故？
①転倒
②転落
③ぶつかる
④切る・刺さる
⑤ものがつまる・誤って飲みこむ
⑥やけど
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⑨溺れる
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　近年、救急隊による傷病者の搬送が増加しており、特に高齢者の搬
送の割合が高くなっています。高齢社会の進展に伴い、今後もこの傾
向は続いていくものと考えられます。
　このような状況を踏まえ、横浜市内の平成23年中の救急搬送の実
態を分析したところ、救急搬送された方のうち、ケガによるものは、他
の原因に比べて増加率が高いことが分かりました。
　ケガによる救急搬送事例を詳細に見てみますと、その危険性を事
前に知っていれば、防止できたのではないかと思われる事例が多く見
受けられます。
　ケガの予防については、全ての年齢層の共通の課題です。このハン
ドブックでは、事例の一部を紹介し、それぞれに対する予防対策を記
載しています。また、危険予知トレーニングとして、絵を見て何が原因
で救急事故が発生するのかを考えていただけるようにしています。
　できるだけ多くの方にハンドブックをお読みいただき、ケガ予防に
対する意識が高まり、ケガの防止につながることを願っています。

横浜市救急業務検討委員会

はじめに



全ての年齢層において、「転倒」と「転落」が高い割合を
占めています。
「転倒」と「転落」以外では…　
10歳未満では
「ぶつかる」のほか、「ものがつまる・誤って飲み込む」、
「やけど」、「はさまれる」が高い割合となっています。
10歳代では
「ぶつかる」がほかの年齢層と比べて高い割合となって
います。
20歳代から60歳代までは
「ぶつかる」のほか、「切る・刺さる」と「はさまれる」が
多いことがわかります。
70歳以上では
「ものがつまる・誤って飲み込む」と「溺れる」が多いことが
わかります。



いろいろな場所でケガが発生しています。

































洗濯物の中に入り込んでいた
蜂に刺される









■「アプリで覚える救命処置の基礎」
　（無料。ただし、ダウンロード時の通信料は別途かかります。）
　ダウンロードURL
　○ iOS版
　　 http://itunes.apple.com/jp/app/id554116228
　○ Android版
　　 http://play.google.com/store/apps/details?id=jp.co.tokyonews.yokohamakyumei
■アプリ動作環境　○ iOS版  iOS4.0以降　○ Android版  Android 2.3以降

保土ケ谷消防署
旭消防署
磯子消防署
金沢消防署
港北消防署
緑消防署

045-334-6696 
045-951-0119
045-753-0119
045-781-0119
045-546-0119
045-932-0119

青葉消防署
都筑消防署
戸塚消防署
栄消防署
泉消防署
瀬谷消防署

045-974-0119
045-945-0119
045-881-0119
045-892-0119
045-801-0119
045-362-0119

鶴見消防署
神奈川消防署 
西消防署
中消防署
南消防署
港南消防署

045-503-0119
045-316-0119
045-313-0119
045-251-0119
045-741-0119
045-844-0119

　横浜市消防局では、救急車到着前の応急手当の実施により、心肺停止傷病
者の救命効果の向上を図ることを目的に、毎年多くのみなさまに救命講習を
受講していただいております。

↓↓ ダウンロードはこちらから ↓↓ 横浜市消防局　救命処置アプリ 検索 

団体で受講する場合は、消防署でも受け付けています。（各区消防署電話番号）

アプリで体験してみよう！！

○動画や静止画で、心肺蘇生の
手順や、AEDの使い方がみ
られます！

○119番通報の要領をみること
ができます！

○胸骨圧迫（心臓マッサージ）の
テンポが身につけられる、ト
レーニングモードも搭載！！
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