
 

 

 

 

 

 

横浜市ラジオ体操イベント 

「知らなかった！ラジオ体操の魅力」を開催します！ 
 

市民の皆様にスポーツに親しむ機会を提供するため、市内在住・在学・在勤の方先着 200 名を

対象に、横浜市ラジオ体操イベント「知らなかった！ラジオ体操の魅力」を開催します。NHK テレ

ビ・ラジオ体操指導者の岡本美佳さんを講師にお呼びし、楽しくラジオ体操を実施するイベント

となっています。車いすや椅子に座っての参加も大歓迎です。ぜひお越しください。 

 

１ 日時 

令和７年３月２日（日）10時30分から12時00分まで（受付：10時00分から） 

２ 場所 

平沼記念体育館（横浜市神奈川区三ツ沢西町３－１） 

横浜駅西口バスターミナル６番から10番乗り場より横浜市営バスまたは相鉄バスにて 

『三ツ沢総合グランド入口』下車 徒歩１分 

３ 参加申込 

(1) 申込期間 

令和７年１月14日（火）10時00分から２月21日（金）24時00分まで 

(2) 対象・定員 

横浜市在住・在学・在勤の方 先着200名 

(3) 申込方法 

申込フォーム(横浜市電子申請システム)からお申込みください。 

詳細は以下の URL をご確認ください。 

【https://www.city.yokohama.lg.jp/kanko-bunka/sports/taikai-event/radio2024.html】 

４ 主催 

横浜市スポーツ推進委員連絡協議会 

５ 共催 

横浜市にぎわいスポーツ文化局 

６ 協力 

神奈川県ラジオ体操連盟 

７ 取材申込 

当日、取材を希望される場合は、２月26日(水)正午までに 別紙取材申込書を、にぎわい

スポーツ文化局スポーツ振興課（nw-suposui@city.yokohama.lg.jp）までお送りください。 

 

   お問合せ先 

にぎわいスポーツ文化局スポーツ振興課長 髙梨 潤一 TEL 045-671-3237 

 

令 和 ７ 年 １ 月 1 4 日 
にぎわいスポーツ文化局スポーツ振興課 

横 浜 市 記 者 発 表 資 料 

▲イベントページ ▲講師：岡本美佳さん 

（ＮＨＫテレビ・ラジオ体操指導者） 



 

 

 

 


