
 

14：10～16：00 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

福祉
ふ く し

バザー・作品展
さくひんてん

 

地区
ち く

活動
かつどう

発表
はっぴょう

・講演
こうえん

 

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

功績者
こうせきしゃ

表 彰
ひょうしょう

式典
しきてん

 

 

●講師
こ う し

  東京都
とうきょうと

健康
けんこう

長 寿
ちょうじゅ

医療
いりょう

センター研究所
けんきゅうじょ

 

 副所長
ふくしょちょう

 藤原
ふじわら

 佳
よし

典
のり

 氏
し

 

・多世代
た せ だ い

共 生
きょうせい

の地域
ち い き

づくりの視点
し て ん

から高齢者
こうれいしゃ

の社会
しゃかい

参加
さ ん か

と 

介護
か い ご

予防
よ ぼ う

・フレイル予防
よ ぼ う

について実践的
じっせんてき

研 究
けんきゅう

を進
すす

めている。 

・令和
れ い わ

３年
  ねん

より横浜市
よこはまし

フレイル予防
よ ぼ う

検討会
けんとうかい

会 長
かいちょう

、その他
た

多数
た す う

 

の自治体
じ ち た い

の審議会
しんぎかい

座長
ざちょう

を歴任
れきにん

。 

 

※バザーは品物
しなもの

がなくなり

次第
し だ い

、 終了
しゅうりょう

します。 

13：30～14：00 

■主催
しゅさい

 

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

横浜市
よ こ は ま し

保土
ほ ど

ケ谷区
が や く

社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎ か い

 

保土
ほ ど

ケ谷区
が や く

役所
やくしょ

  

13：00～16：00 

 

●発 表
はっぴょう

地区
ち く

  中 央
ちゅうおう

地区
ち く

／権太坂
ごんたざか

境木
さかいぎ

地区
ち く

 

講堂           ロビー ・ 会議室 

かいぎしつ こうどう 

［問合
といあわ

せ] 社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

 横浜市
よこはまし

保土
ほ ど

ケ谷区
が や く

社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎ か い

 

ＴＥＬ：３４１‐９８７６ ＦＡＸ：３３４‐５８０５   

メールアドレス：h@shakyohodogaya.jp     

                  

 

地域
ち い き

福祉
ふ く し

活動
かつどう

などに功績
こうせき

のあった方々
かたがた

を 表 彰
ひょうしょう

し感謝
かんしゃ

の気持
き も

ちを伝
つた

えるとともに、福祉
ふ く し

に関
かん

する理解
り か い

を深
ふか

め、保土ケ谷
ほ ど が や

ほっとなまちづくり（地域
ち い き

福祉
ふ く し

保健
ほ け ん

計画
けいかく

）を推進
すいしん

するための 催
もよお

しを開催
かいさい

します。 

「つながり支
ささ

えあい 安心
あんしん

していきいきと暮
く

らせるまち ほどがや」をぜひ実感
じっかん

してください！ 

 

入場無料 

申込不要 

 

手話通訳・要約筆記あり 
 

 保土ケ谷ほっとなまちづくり  検索 

しゅわつうやく ようやくひっき 

「いきいき健康
けんこう

～仲間
な か ま

とともに楽
たの

しみながら健康
けんこう

づくりを続
つづ

けられるまち～」 

・みんなが元気
げ ん き

で楽
たの

しく過
す

ごせるように取
と

り組
く

んでいる地域
ち い き

活動
かつどう

の発 表
はっぴょう

 

  ・介護
か い ご

予防
よ ぼ う

、フレイル予防
よ ぼ う

の専門家
せんもんか

による地域
ち い き

活動
かつどう

へのアドバイス 

第１部 

第２部 

もうしこみふよう 

にゅうじょうむりょう 

ほっとなまちづくりフォーラム 

第
だい

４１回
かい

保土
ほ ど

ケ谷区
が や く

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

大会
たいかい

 

だい ぶ 

だい ぶ 

日 時
に ち じ

：令和
れ い わ

６年
ねん

 12 月
がつ

 ７ 日
に ち

 （土
ど

） 
13：30～16：00（13：00 開場

かいじょう

） 

場 所
ば し ょ

：保土ケ谷
ほ ど が や

公会堂
こ う か い ど う

 

mailto:h@shakyohodogaya.jp

