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誰もが安心して生活できる避難所運営のため、以下のルールを守ってください。


○避難所の運営は運営委員と避難者全員で行います。できることがあれば進んで御協力くださいますようお願いします。


· 避難者は必ず、受付で「避難者カード」を記入してください（世帯単位）。
また、退去する際は、受付で必ず退去の報告を行って下さい。

○避難スペースは土足厳禁です。靴は各自で保管してください。

○感染症予防のため、手洗い・咳エチケット（マスク着用等）に御協力
お願いします。

○避難所内での飲酒・喫煙は禁止とします。

○「立入禁止」「使用禁止」「使用方法」などの貼り紙の内容は必ず従ってください。
　
○ペット同伴の方は、所定の場所で責任をもって世話してください。

○避難生活で発生したゴミはしっかりと分別を行い、所定のゴミ捨て場へ捨ててください。

○居住スペースでは消灯時間後は静かにお過ごしください。（会話や電話を控え、音の出るものはイヤホンなどを使用して音が漏れないようにしてください。）

· 夜間は、防犯の観点から複数人で行動しましょう。

○困りごとは必ず運営委員や周囲の方に相談してください。１人で抱え込まないようにしましょう。

ここにいる全員が被災者です。助け合いながら生活しましょう。裏面あり

生活基本ルール・各種設置場所

	運営本部
	●●教室

	起床時間
	午前　　　時　　　分

	消灯時間
	午後　　　時　　　分
※廊下、通路は点灯したままとし、
居住スペースの灯りを消します。
※その他避難所運営に必要な部屋は点灯したままとします。

	食料・飲料水等の配布
	放送設備を使用して連絡します。

	生活用品の配布
	●●にて配布します。
必要最小限をお渡ししますので、
その都度取りに来てください。

	共用部分の清掃
	（トイレ）
清掃は避難者が交代で行います。午前●時と午後●時に清掃を行います。
（通路など）
各世帯が使用するスペース付近は協力し合って清掃してください。


	ゴミ捨て場
	●●、●●

	特設公衆電話
	●●に設置
１回●分までの使用としてください。




	情報掲示板
	●●付近に設置




