
第4期泉区地域福祉保健計画（令和3年度～7年度）

互いに支え助け合う!誰もが安心して暮らせるまち泉

下和泉地区社会福祉協議会 副会長　碓井 英和
うすい ひでかず

大いに盛り上がった!　
大人も子どもも参加した“下和泉ハロウィン”

事業企画担当　　800-2433　　800-2516

泉わくわくプラン
推進キャラクター「いずちゃん」

　“下和泉ハロウィン”は、毎年10月の第４土曜日午後に開催しています。下和泉地区社会福祉協議会が
中心となり、下和泉地区の28団体・組織の約60人と、保育園(2園)・幼稚園(1園)・小学校(3校)にご協力
いただいています。
　さまざまなハロウィン衣装を身に着けた地域の子どもたちは、保護者が付き添いながら「お菓子を配る
拠点」７カ所を回り、恒例の「合い言葉」を言ってお菓子をもらっています。参加者は年々増え、第3回目と
なる今年度は約４００人の参加があり、大いに盛り上がりました。
　各拠点をつなぐ全行程は約１.８キロメートルあり、道路を横断する場所では地域の大人たちが参加者
の安全を見守ってくれています。「秋の風物詩」として”下和泉ハロウィン“が地域の取組に定着してきて
いるのを感じます。
　この行事を通じて、子どもたちが地域に生き、地域で育まれていることを実感してもらえれば幸いです。

泉区人財バンクは、自分の知識や経験・特技を「誰かに伝えたい！地域に役立てたい！」と考えている
個人や泉区内を中心に活動しているボランティア団体・趣味のサークル・その他の団体の人たちが登録
しているデータバンクです。新しい登録者や団体も増え、指導や披露のご依頼も受け付けています！

下和泉地区

4月25日(木)14時から
　 　電話で高齢者支援担当へ
　 800-2434　　800-2513
■はじめよう！認知症予防体操
筋力アップや認知症予防を行います
5月23日(木)13時30分～15時30分
区役所1階母子健康相談室で
区内在住でおおむね75歳以上の人、
先着20人
　 　4月15日から電話か　 ･　 ･
を書いてFAXで高齢者支援担当へ
　 800-2435　　800-2513

■若者のための専門相談（予約制）
ひきこもりなどの困難を抱える若者の
自立支援を行っているよこはま西部
ユースプラザの職員による相談
毎月第2･4水曜午後(1回50分)
15歳～39歳の人と家族　
　 　月～土曜（第3月曜と祝日を除く）
の11時～19時に電話でよこはま西部
ユースプラザ（　 744-8344）へ
　 学校連携･こども担当
　 800-2444　　800-2524

※会場の記載のない場合は区役所で実施
■生活習慣改善相談(予約制)
保健師･栄養士･歯科衛生士による健康
相談､食事相談､お口の健康相談､禁煙相談
4月18日(木)①9時30分から②10時30
分から。5月7日(火)①9時30分から②10
時30分から③13時30分から④14時30
分から⑤15時30分から
　　  電話で健康づくり係へ
　800-2445　　800-2516

　　　 5月5日(祝･日)13時から　　　　  
　　　 深谷通信所跡地中央広場
●荒天時中止　●駐車場なし　

日々の暮らしに便利な情報や、区内の施設や道路、
避難場所などの地図、防災情報を掲載した冊子です！

■HIV(エイズ)検査･梅毒検査（予約制）
匿名制。エイズに関する相談も
毎週月曜(祝休日は除く)9時～9時30分
　 　前の週の金曜16時までに電話で
健康づくり係へ
　 800-2445　　 800-2516
■横浜市健康診査
75歳以上。年度に1回。市内医療機関で
　 健康づくり係
　 800-2445　　 800-2516
■もの忘れ相談（予約制）
専門医による認知症などの相談

詳細はこちら

泉区で活動する相模凧いずみ保存会による凧揚げ会！
岡津太鼓の友情出演もあります。

当日の開催状況など
詳細は　で確認を

登録には「指導や披露の依頼を受ける」または「仲間を募集する」の２種類があります。まずは電話やEメールでお問い合わせください。

ハロウィンを楽しむ子どもたち

健康・相談

大空に舞う相模凧（昨年の様子）
区民事業担当(3階309窓口)　　800-2392　　800-2507 広報相談係　　800-2337　　800-2506

いずみ区民活動支援センター　　800-2393　　800-2518　　iz-kuminkatsudou@city.yokohama.jp

日 時
場 所

●掲載されているイベントなどは、中止・延期になる場合があります
●費用の記載がない場合は無料  ●特に断りのないものは当日自由参加  ●区役所の駐車場は有料です  ●今月11日以降の市や外郭団体などの事業を掲載しています

〒245-0024 和泉中央北5-1-1 泉区役所 ○○○係
※往復はがきでの申込みは、返信先も記載

マーク
の見方

氏名(ふりがな)　　電話(番号)　　ファクス(番号)　　〒・住所　　年齢　　行事名　　Eメール（アドレス）　　費用　　ホームページ
申込み　　問合せ　　 　　横浜市電子申請・届出システム
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