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★１ 本文＊作成にあたり参考とした資料　　　　　　　 ＊第５章　4 モニタリング項目を除く

（１）統計・調査に関するもの　
①横浜市統計ポータルサイト
②横浜市保健統計年報
③横浜市衛生研究所保健統計データ集
④横浜市学校保健資料
⑤横浜市児童生徒体力・運動能力調査
⑥横浜市食育目標に関する調査
⑦横浜市健康に関する意識調査
⑧横浜市高齢者実態調査
⑨国民（県民）健康・栄養調査（横浜市分）
⑩国民生活基礎調査（横浜市分）

（２）計画に関するもの　
＜横浜市の計画に関するもの＞
①かがやけ横浜こども青少年プラン
②体力アップよこはま２０２０プラン
③学校における食育推進計画
④横浜市スポーツ推進計画
⑤第５期横浜市高齢者保健福祉計画・介護事業計画
⑥横浜市食育推進計画
⑦横浜市地域福祉保健計画
⑧よこはま保健医療プラン２０１３
⑨横浜市国民健康保険特定健診等実施計画
＜国の計画に関するもの＞
⑩２１世紀における国民健康づくり運動（健康日本２１（第２次））

資料については、健康横浜２１ホームページにリンクを掲載しています。
健康横浜２１ホームページ
　URL… http://www.city.yokohama.lg.jp/kenko/kenyoko21/
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★２ 検討の経過

（１）健康横浜２１推進会議、健康横浜２１次期計画検討部会での検討　
　第２期計画の策定にあたり、外部委員から構成される「健康横浜２１推進会議」において、計画の
方向性や、目標等について議論を重ねました。
　また、具体的な協議を行うため、「健康横浜２１推進会議」の下部組織として、「健康横浜２１次期
計画検討部会」を設置し、検討を進めました。

＜第２期計画の検討状況＞

会議名（開催日時） 主な議題

平成 23年度
第３回「最終評価・次期計画検討ワーキング」＊

（23年 12月８日）
第２期計画の方向性について

第４回「最終評価・次期計画検討ワーキング」
（24年２月２日）

第２期計画の方向性について

第２回「健康横浜２１推進会議」
（24年３月 13日）

第２期計画の方向性について

第５回「最終評価・次期計画検討ワーキング」
（24年３月 28日）

第２期計画全体構成及び方向性について

平成 24年度
第１回「次期計画検討部会」

（24年 5月 17日）

第２期計画（骨子案）、基本目標、行動目標等に
ついて

第２回「次期計画検討部会」
（24年６月 28日）

行動目標と取組、モニタリング項目等について

第１回「健康横浜２１推進会議」
（24年８月 28日）

第２期計画（素案）について

第３回「次期計画検討部会」
（24年 11月 20日）

第２期計画（原案）、パブリックコメントの反映に
ついて

第２回「健康横浜２１推進会議」
（24年 12月 18日）

第２期計画（原案）、パブリックコメントの反映に
ついて

＊ 23年度「健康横浜２１最終評価・次期計画検討ワーキング」は、24年度に「健康横浜２１次期計画検討部会」に名称が
　変更しました。



参考資料 89

第
1
章

参考資料

第
2
章

第
3
章

第
4
章

第
5
章

参
考
資
料

健康横浜 21推進会議委員名簿（24年度）
（五十音順・敬称略）

役職 氏名 職名

1 会長 白井　尚 横浜市医師会　常任理事

2 副会長 古田　正一 横浜商工会議所　常勤参与

3 副会長 齊藤　正二 横浜市食品衛生協会　副会長

4 荒木田　美香子 国際医療福祉大学保健医療学部　教授

5 石渡　弘一 神奈川産業保健推進センター　所長

6 岩田　祐次 神奈川県国民健康保険団体連合会　企画調査課長

7 片岡　孝之 （株）神奈川新聞社　総務部長

18 片寄　茂夫 横浜南労働基準監督署　署長

9 河野　弘 チェーンストア協会（相鉄ローゼン総務人事部マネージャー）

10 小山　明美 JA 横浜　生活文化部長

11 嶋田　充朗 （株）テレビ神奈川　事業部長

8 杉山　憲裕 横浜市体育協会　常務理事　　地域スポーツ・施設経営局長

12 高堂　正 横浜市薬剤師会　副会長

13 中村　賢治 健康保険組合連合会神奈川連合会　事務局長

14 中山　脩郎 禁煙・分煙活動を推進する神奈川会議　会長

15 根本　幸雄 横浜市保健活動推進員会　会長

16 長谷川　利希子 神奈川県栄養士会　理事　　地域活動事業部　部長

17 濱見　米子 横浜市食生活等改善推進員協議会　会長

19 堀元　隆司 横浜市歯科医師会　常務理事

20 吉原　昇 全国健康保険協会神奈川支部　企画総務部長

健康横浜 21推進会議　次期計画検討部会委員名簿
（五十音順・敬称略）

役職 氏名 職名

1 部会長 白井　尚 横浜市医師会　常任理事

2 荒木田　美香子 国際医療福祉大学保健医療学部　教授

3 岡本　直幸
神奈川県立がんセンター臨床研究所
がん予防・情報学部　部長

4 片寄　茂夫 横浜南労働基準監督署　署長

5 長谷川　利希子 神奈川県栄養士会　理事　　地域活動事業部　部長

6 堀元　隆司 横浜市歯科医師会　常務理事

7 持田　尚 横浜市体育協会　健康づくり事業課　医科学員
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（２）市民意見募集（パブリックコメント）の結果　
ア　実施期間

　平成 24年 10月 1日（月）から10月 31日（水）まで

イ　意見募集の方法
　「第２期健康横浜２１が目指す健康づくり」「第２期計画の特色」「ライフステージごとの目
標と取組内容」「計画の推進体制と評価」をまとめた計画素案を3,400部作成し、区役所や行
政サービスコーナー等へ配布するとともに、健康福祉局ホームページ「健康横浜２１」に計画素
案を掲載し、市民意見募集（パブリックコメント）について掲載しました。

ウ　意見募集結果
（ア）応募数　66人
（イ）意見数　218件
（ウ）項目別意見数

項　　目 意見数

基本目標を「健康寿命」とすることについて ５７件

今後実施してほしいライフステージ別の取組内容について　　 ７３件

その他  ８８件

合 計 ２１８件

エ　提出された意見への対応状況

項　　目 意見数

素案にご賛同いただいたもの 59件

ご意見を反映し素案を修正するもの 5件

取組の際の参考とするもの  102件

その他  52件

合 計 ２１８件
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