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令和5年度　区福祉保健センターの主な取組（予定）

　　　

事業名 内容 実施時期 場所

禁煙相談
・禁煙希望者に個別相談、禁煙外来の紹介等
・電話や面談等の継続支援を実施

通年 区役所

肺がん検診等における禁煙啓発
・肺がん検診受診者に対し、待ち時間・問診場面を利用
　し、禁煙相談やパネル展示・リーフレット配架等を実施

通年 区役所

妊産婦の喫煙防止及び乳幼児の
受動喫煙防止啓発

・母子手帳交付時や乳幼児健診時にリーフレット配布や
　禁煙相談を実施
・両親教室での喫煙防止、受動喫煙防止の説明
・こんにちは赤ちゃん訪問や、赤ちゃん教室での喫煙
　防止、受動喫煙防止の啓発
・地域子育て支援拠点と協力した喫煙防止、受動喫煙防止
   の啓発

通年 区役所

学校での健康教育（PTA含む）
・小・中・高等学校で未成年の喫煙防止や受動喫煙の影響
　について健康教育を実施
・小中学校への資料提供

随時 区内学校

食品衛生講習会・衛生講習会
・食品衛生講習会・衛生講習会で受動喫煙防止について
　説明

随時
区役所
公会堂

広報掲載 ・区広報紙に喫煙の害や、受動喫煙について掲載し啓発 随時

健康イベント

区内の健康イベントの機会に下記を実施
・禁煙ミニ相談
・パネル展示
・リーフレット配布

随時 区内各所

区民まつり

各区区民まつりを活用し下記を実施
・パネル展示
・リーフレット配布
・成人用・こども用クイズを実施

10月～11月
（予定）

区内


	　Ｒ5年度版 区の主な実施計画一覧 

