
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

‟つなげる つながる つくりだす” 
金沢区の「活動」を応援する 

金沢区民活動センター‟ゆめかもん”情報紙 

 
2025 年 

２月・３月 
NO.12 号 

では、どんな相談に乗ってくれるの？  

ゆめかもん 

相談コーナー 

ゆめかもんのスタッフが、皆さんの活動を支援します!お気軽にご相談ください 

会議室 
相談例② 

Q.活動に必要な、会議室の使用や 
資料の印刷はできますか？ 

保管場所はありますか？ 

A.登録すれば、使用可能です 
登録団体専用の保管場所 

（グループボックス）もあります 

印刷機コーナー 

グループボックス 

相談例③ 

Q.他に何か、登録のメリットは 
ありますか？ 

A.・会員募集や講座等のチラシを 
配架 

・作品や活動 PR 等の展示 
・活動に役立つ講座や他の 
登録者との交流会への参加 
ができます 

区民ギャラリー / 展示ケース 

 

金沢区民活動センター“ゆめかもん” 

A.「街の先生」として登録できます 
 区民の皆さんにご紹介します  

Q. 特技があり、地域で活動したい 

けど、どうしていいかわかりません 

相談例① 

他にも、活動の場や情報 

をご案内 

講座の講師やイベントの
パフォーマーをご紹介 

情報提供ボード 



 

 

 

 

     

 

 
 

 

★街の先生１8７名  ☆登録団体 18１件  （令和７年１月現在） 

金沢区民活動センター“ゆめかもん”TEL：788-7803 FAX：789-2147 
E-mail： kz-kumincenter@city.yokohama.lg.jp 詳しくは  

 
登録団体の詳細は HP 内 
「登録団体一覧」をご覧ください 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆スマホ（スマホサポーターズ！かなざわ） 

 

 

 

一緒にハンドベルを楽しみましょう！ 

◇練習日：毎週月曜日 10時から 12時 30分  

     毎週金曜日 10時から 12時 30分 

◇場 所：オフィスかなざわ（金沢スポーツセンター内） 

問合せ：045-788-0135（田内）045-785-2828（古澤) 

地域活動の中で、「ちょっと手を貸してほしい」
時に、ジモサポがお手伝いをします。 

問合せ：jimosapo2023@gmail.com (林) 

◇今までの主な活動実績 

・イベント…チケット販売、会場案内、誘導など 

・コンサート…会場設営、整理券配布、受付など 

・展示会…作品の展示作業補助 

◆会費：500円/月 

 

               

 

 

                                       

4/1７(木) ＜講義＞室町時代の金沢 

5/1５（木) ＜展示解説と観覧＞４月講座で案内 

6/19(木) ＜講義＞平家物語の世界 

7/1７(木) ＜講義＞神奈川の仏像と神像 Part5 

9/１９(金) ＜講義＞関口日記に見る明治維新 

10/1６(木) ＜講義＞歴史を変えた中世の大規模災害 

1１/20(木) ＜講義＞瀬戸神社と三島神社 

 

●定員：60名(応募多数の場合、抽選)        
●年間会費：3,000円 

(4月 17日(木)に一括納入)       
●申込方法：通常はがき、またはメールに 
①「やまざくら受講希望」 
②郵便番号③住所④氏名(ふりがな)⑤年齢 
⑥電話番号を記載、３月 12日（水）必着 

〒236-0046 
金沢区釜利谷西 1-10-13田中方  

やまざくら事務局 
e-mail:myusfamily@gmail.com 

●問合せ：045-701-8450(留守番電話の場合
は連絡先をお伝えください) 

 

特別講座 上記以外に神奈川県立金沢文庫展示解説(自由参加)を開催予定 

場所:金沢地区センター2階大会議室  5/15 のみ神奈川県立金沢文庫地下会議室 

 

２０２５年度 講座プログラム 

※講座時間、講師についてはお問い合せください 

 

 

 

 

●申込方法：往復はがき、またはメールで 
①郵便番号②住所③氏名（返信用宛名部分にも記載）④年
齢⑤テニス歴⑥連絡先(TEL)を記載、３月 20 日（水）必着 

〒231-0028 中区翁町 1-5-5  
関内スクエアービル 306 号 

横浜市テニス協会「シニアテニス教室」係 宛 
e-mail：info@yokohama-tennis.jp 

●問合せ：横浜市テニス協会（月・水・金 10 時～16 時） 
    TEL：045-663-0557 FAX：045-663-0558 

●主催：横浜市テニス協会 

受講生募集 第 20 回春季市民シニアテニス教室  

◆日時：４/１、８、１５、22、５/13、20、27、6/3 

（いずれも火曜日）９時～10 時 50 分 

◆場所：長浜公園市営テニスコート 

◆対象：横浜市内在住または在勤の概ね男子

60 歳以上、女子 50 歳以上の方 

◆定員：30 名程度 

◆参加費：7,000 円（初回受付にて現金払い） 

◆コーチ：神奈川県テニス協会公認指導員他 

 

スマホ相談会：毎月第一土曜日 14:00～16:00 
 チアかな（金沢区谷津 375-2・三本コーヒーの２階）で開催 
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