
令和６年８月 30 日 

港北区内幼稚園・保育園・小学校の保護者の皆様 

                教職員の皆様 

港北区幼保小教育交流事業 

日時：令和６年９月 24 日（火） 15 時 30 分～16 時 45 分    

場所：港北区港北公会堂ホール 

講師：一般社団法人 Seeds growth coaching 代表理事   橋口 奈生 氏 

 

テーマ：子どもの本音・思いを聴いて大切にする関わり方  
～子どもの自己肯定感を育むコミュニケーションとは～ 

 

日々の忙しさの中で、子どもの本音が聴けているかな…子どもの思いを大切にするって

どういうことだろう…と時には立ち止まって考えてみませんか？ 

子どもたちの自己肯定感を育む関わり方を、あらためて考える時間にしていけたらと思い

ます。ぜひご参加ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                   

 

参加対象：港北区の幼稚園・保育園・小学校の保護者及び教職員 

     各園各校から、1 名以上のご参加をお待ちしております。 

※参加費無料  ※来場の際は公共交通機関をご利用ください。 

※保護者の方は在籍している幼稚園・保育園・小学校にお知らせください。 

 問い合わせ先  港北区幼保小教育交流事業実行委員会 

                  実行委員長 重石 朋子（太尾保育園 045-542-0852） 

【橋口先生からのメッセージ】 

音楽大学を卒業後、15 年間音楽教室を主宰し、ピアノ、リトミック 

講師として幼稚園児から高校生までの子どもたちと関わってきました。 

人はどうすればモチベーションが上がるのか、目標達成のために 

必要なことは何か、いつも考えていました。 

 

コーチングに出会い、教えるのではなく相手から引き出すことの大切さを学び、

相手を尊重することにより、相手の能力発揮のサポートになることを実感しました。

2011 年 3 月に音楽教室を辞めプロコーチとして独立し、コミュニケーションと

人間関係、その人らしさとその能力を引き出すことを専門として活動しています。 

（一般社団法人 Seeds growth coaching ホームページより抜粋） 


