
図書館で本の修理を
する人のための
ブックリスト

中央図書館サービス課
令和７年１月

＊このリストは、本の修理を始めてまだ日が浅い方に向けて、
基本的な修理方法の参考にしていただくために作成しています。
図書館での実際の修理は、本によってケースバイケースで行うため
必ずしもリストに載っている修理の方法とは一致しません。＊



２.本の構造・製本について📖📖
本の構造や製本の過程を理解すると、どのような修理が適しているかイメージしやすくなります。

１. 全般的な修理の方法について✂
どこを・どのように修理すればよいのかといった修理の判断基準から、
基本的な修理の技法、本の壊れを予防する方法などを解説しています。

📖📖紹介している資料は、全て
市立図書館で所蔵しています📖📖

（☆がついた資料は中央図書館に所蔵）

書名 著者 出版社 出版年 書誌番号 ラベルの記号

1 ☆図書館資料の保存と修理
―その基本的な考え方と手
法―

眞野節雄
／著

日本図書館協
会

2023年 1122049680 014.6
☆中央図書館
３階に所蔵

2 ☆美篶堂とはじめる 本の
修理と仕立て直し 新装版

美篶堂／
著

河出書房新社 2021年 1122041671 022.8
☆中央図書館
３階に所蔵

3 ☆図書の修理とらの巻 NPO法人
書物研究
会／編

澪標 2017年 1113517205 014.6
☆中央図書館
３階に所蔵

4 ☆防ぐ技術・治す技術―紙
資料保存マニュアル―

「防ぐ技
術・治す
技術―紙
資料保存
マニュア
ル―」編
集ワーキ
ング・グ
／編

日本図書館協
会

2005年 1105025261 014.6
☆中央図書館
３階に所蔵

書名 著者 出版社 出版年 書誌番号 ラベルの記号

1 美篶堂とつくる 美しい手製
本 新装版

美篶堂／
編

河出書房新
社

2021年 1113848170 022.8

※旧版(2016
年版)は中央
図書館３階に
所蔵

2 ☆続 図書の修理とらの巻 NPO法人
書物研究
会／編

澪標 2019年 1113712086 014.6
☆中央図書館
３階に所蔵



📖📖紹介している資料は、全て
市立図書館で所蔵しています📖📖

（☆がついた資料は中央図書館に所蔵）

書名 著者 出版社 出版年 書誌番号 ラベルの記号

3 素材を活かした手製本の教
室 革装・布装・和装の作
り方から本の直し方まで
（p.95～「大切な本の修
理」）

スタジオ
タッククリ
エイティブ

2018年 1113631465 022

4 ☆いちばんわかる手製本
レッスン

スタジオ
タッククリ
エイティブ

2012年 1112037686 022.8
☆中央図書館
３階に所蔵

5 えほんをつくる 栃折久美
子／著

大月書店 1983年 1190115684 022.8

書名 著者 出版社 出版年 書誌番号 ラベルの記号

1 ☆ぼくは本のお医者さん 深山さく
ら／文

佼成出版社 2023年 1122064117 02
☆中央図書館
１階に所蔵
（児童書）

山形県で製本会社を経営しながら「ブックスドクター」として本の修理を行う齋藤英世氏の活動を
紹介した児童書です。本の修理活動を通して得られるやりがいが子どもにも伝わるように書かれて
います。

2 ☆書籍修繕という仕事 ジェヨン
／著

原書房 2022年 1122019441 022.8
☆中央図書館
３階に所蔵

「書籍修繕員」として韓国で活動する著者のこれまでの仕事や、本の修繕に込める思いを綴った
自伝的な内容です。

３. その他の参考資料📚📚
その他、図書の修理に携わる人におすすめの資料を紹介します。



４. 参考になるWebサイト💡💡

💻💻紹介している内容は、全て
令和７年１月時点の情報です💻💻

ページタイトル ＵＲＬ ページ作成者 ＱＲコード

1 国立国会図書館
資料の保存

https://www.ndl.go.jp
/jp/preservation/inde
x.html

国立国会図書館 収集
書誌部資料保存課

2 国立国会図書館
保存協力

https://www.ndl.go.jp
/jp/preservation/coop
eration/index.html

国立国会図書館 収集
書誌部資料保存課

一般的な資料を対象とした修理マニュアルの他、図書館職員を対象に行う「資料保存研修」の
プログラム、講義テキスト等が公開されています。

3 東京都立図書館
資料保存のページ

https://www.library.m
etro.tokyo.lg.jp/guid
e/about_us/collection
_conservation/conserv
ation/index.html

東京都立図書館サービ
ス部資料管理課

「保存・修理についてのQ&A」や「修理・製本に使う道具と材料の紹介」、各種修理マニュアル
の他、災害時の資料保全についてまとめた「防災マニュアル」等が公開されています。

4 日本図書館協会
資料保存委員会

https://www.jla.or.jp
/committees/hozon/tab
id/96/Default.aspx

日本図書館協会資料保
存委員会

「動画でみる資料保存」のページでは、「図書館における資料保存とは」「資料の取扱い」等の
動画が公開されています。他の機関が作成した動画もまとめて紹介されています。
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