
講座名 登録ＮＯ 40

登録名

対象者
小学生、中高生、大人、
高齢者

講座スタイル 教える、披露する 講座スタイル

活動可能日 応相談 活動地域 緑区全域、緑区近隣区 経費・謝礼

ＰＲ

指導(活動)履歴
・資格・特技 等

テーブル茶道

単発、連続

3,000円（内訳:材料費４人
＋交通費）

裏千家JTAテーブル茶道雪月花 認定講師
裏千家専任講師 宗友
小学校のクラブ活動で茶道体験会を毎年実施

和室なし正座なし着物なしで気軽に生活に活かせる新しいスタイルのテーブル茶道です。
茶道を通して日本の伝統文化を知ることができます。
二十四節気のお話など交えながら美味しいお菓子とお抹茶で和やかなひとときを。
心にも身体にもよいお抹茶でリラックス&リフレッシュできます。

稲葉 友子

JTAﾃｰﾌﾞﾙ茶道協会雪月花ホームページ




