
阪東橋公園　　山下公園コース 

NO2

① 阪東橋公園：阪東橋駅の近くにあり、
高速道路の下にある公園です。遊歩道
が整備され、遊具もあり親しみのある
公園となっています。

② 大通り公園：吉田新田の運河を埋め立てて整備された、
阪東橋駅から関内方面までの帯状の公園です。
　伊勢佐木長者町駅の改札横壁面に運河にかかっていた
橋の名前が書いてあります。
　公園内には彫刻やオブジェが整備され日頃から近隣の
住民の憩いの場になっています。

④ 象の鼻パーク：赤レンガ
パークと山下公園を結び、「山
下臨港線プロムナード」から
海を眺めると、防波堤があり
ます。この防波堤を上から見
ると象の鼻に似ていることか
ら、通称『象の鼻』と呼んで
います。

⑤ 山下公園：横浜で最も有名な公園です。
関東大震災のがれきを埋め立てて作られ
ました。歌碑や記念碑も多いです。
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③ 日本大通り：日本で初
めての西洋式道路です。
　神奈川県庁や横浜開港
資料館などの重要な施設
が立ち並ぶ街路です。

１

２

公園を出発

南
区
の

出発

到着

コースを
考えています

下見をして
歩きやすいコースに
なりました

是非、歩いてみて

ください！

日本大通り

３

５

健康
マップマップウォーキングウォーキング
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私たち寿東部地区、
中村地区保健活動推進員が考えたコースです。
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①キング（神奈川県庁本庁舎）
②クイーン（横浜税関本関庁舎）
③ジャック（横浜市開港記念会館）
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日本大通りには横浜３塔が
同時に見えるスポットがあります
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象の鼻テラスの上側から山下臨港線プロムナードに向かいます
象の鼻テラス 象の鼻パークから見た大さん橋
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