
令和７年度 中村地区センター事業計画書 

みなみ区民利用施設協会 

【基本方針】 

(1) 主に中村地区を中心とする地域の誰もが気軽に利用することができ、その快適さから何度も来館し

利用したくなる施設を目指します。 

(2) スポーツ・レクリエーション・サークルといった自主的な活動を支援することにより、地域コミュ

ニティの醸成や地域の連帯意識の形成へと繋げていきます。 

(3) 幅広い市民に親しまれ、多くの方の来館を目指し、魅力的でアイデアに富んだ自主事業を行ってい

きます。 

(4) SDGs達成の観点から、省エネルギーのための節電など、環境に配慮した施設運営を心がけていきま

す。 

(5) お客様には常に「おもてなしの心」をもって接し、あたたかい雰囲気の中で施設を利用していただ

けるよう工夫していきます。 

 

１ 施設の運営 

⑴  主要な取組 

ア 施設運営では、公平かつ公正で、常に「おもてなしの心」を持ち、お客様の立場に立ち、お客様の喜び

につながる対応を心がけます。 

イ お客様へのあいさつ、声掛けを積極的に行うとともに、ご意見・ご要望に耳を傾け、ニーズの把握・収 

集に努めます。すみやかで適切な対応により質の高いサービスを提供し、お客様満足度のアップに 

つなげていきます。 

ウ 団体登録をすれば、インターネットや電話で２か月前から利用申請ができ、抽選結果もスマートホンなど

で確認できます。また、Webアクセシビリティ対応のホームページでは、施設の利用手続きやご利用上の注

意、空室や予約状況といった情報をわかりやすくご紹介するなど、お客様の利便性を考慮したサービスを提

供しています。 

エ SDGｓの達成に向けて取り組む事業者等を横浜市が独自に認証する制度「Y-SDGs」の認証を取得して

いる指定管理者（みなみ区民利用施設協会）として、環境に配慮した取組を進めていきます。 

オ 館内に｢ご意見箱｣を設置し、寄せられた意見･要望･苦情等は、内容及び回答を館内に掲示します。 

カ お客様アンケートを実施し、結果及び対応について館内に掲示し、ホームページにも掲載します。 

キ 把握した意見や要望等は職員で共有し、対応を協議して、できることはすみやかに実施します。 

ク 対応に時間がかかるものや実現困難なものは理由等を丁寧に説明し、ご理解いただくよう努めます。 

ケ 各施設の委員会、利用者会議、利用者アンケートその他により地域や利用者のニーズを把握し、サ

ービスの向上に努めます。 

 

⑵ 利用者数及び稼働率の見込 

    ア 利用者数及び稼働率については、近年の実績を勘案して、達成可能な数値を設定します。 

       ① 令和７年度見込利用者数   ６９，０００人（令和５年度実績＋３,０００人） 

② 令和７年度稼働率見込  ５２％（令和５年度実績＋１％） 

 

     イ 次の取組により、利用者を増やし、部屋の稼働率を上昇させていきます。 

① 自主事業によりサークル結成を促し、利用団体数を増やします。 

② 各室の用途を過度に厳格にせず、他室に迷惑が及ばない範囲で柔軟な部屋利用を認めていきます。 

③ 季節の行事を近隣施設とタイアップして実施し、多くの方に気軽に来館していただきます。 

 

 

 



２ 自主事業 

 ⑴ 基本的な考え方 

   ア 地域コミュニティの醸成、子育て支援、世代間交流、健康と生きがい、防災意識啓発などのテーマ 

を設定し、地域住民の自主的活動や交流S拡大の一助となるよう努めます。 

イ 利用率の低い部屋を活用した自主事業や新規事業を展開し、利用率の向上に繋げます。 

   ウ アンケート結果を基に、より魅力的で参加し易い自主事業を提供していきます。 

エ 講師と意見交換し、自主事業後のサークル活動化につなげられるようにしていきます。 

 

 ⑵ 事業数および参加者数の見込 

   自主事業計画に基づき、５１事業（うち新規９事業）、参加者数３，２３７人を予定しています。 

 

３ 施設の管理 

(1)  安全・安心で快適な施設 

ア 建物・設備の内容を充分に理解したうえで、お客様が快適で安全に利用することができるよう、適

正な維持管理を行います。 

イ 関係法令に則って保守点検を行うほか、破損及び汚損に対する予防保全と点検を行います。 

ウ 日頃から施設の状況を把握し、異常が発見された際には、すみやかに対応が取れるようにします。 

エ 施設や設備の不具合、備品の破損、修繕予定等の状況を全職員で情報共有します。 

オ 毎朝、心を込めた清掃により、清潔な状態で気持ちよく施設を利用していただきます。 

 

(2)  省エネルギー 

ア 夏季の熱中症対策を考慮した空調温度設定をしつつ、こまめに節電も行い、お客様の理解と協力を

得ながらエネルギー消費の縮減に努め、地球温暖化防止に取り組みます。 

イ 当館は再生可能エネルギー由来の電力供給を受け、非常用も含め、ほとんどの照明をＬＥＤ化して

います。 

    ウ 館内に施設内での省エネや家庭でできる省エネをＰＲします。 

 

(3)  コストの縮減 

ア 光熱水費の縮減のほか、軽微な修理や修繕、部品交換、補修など施設管理者で対応できるものは、

材料や部品を購入し、職員・スタッフが直接行うことなどで経費の節減を図ります。 

イ 長期契約（５年）の締結や協会のスケールメリットを生かした他施設との一括発注により、委託

費縮減を図ります。 

 

４ 個人情報保護の徹底 

⑴ 個人情報の取扱については、個人情報の保護に関する法律及び横浜市個人情報の保護に関する条例の 

規定に従い、「個人情報特記事項」を遵守します。 

⑵ 年１回以上職員に必要な研修を実施して、組織的に個人情報保護に取り組んでいきます。 

 

５ 職員研修   

(1) 協会主催では、毎年テーマを決め外部講師による講演などの全体研修、館長・副館長研修、新採用職

員研修、AED研修などを行います。 

(2) 施設主催で、個人情報保護研修、人権啓発研修、新人実務研修、防災・避難研修、接遇・マナー研修

などを計画的に行い、職務に必要な知識や能力、おもてなしの心、職員間の協調・連携・協力、事故・

災害時などの緊急時の迅速かつ的確な対応に万全を期すと共に、利用者サービスの向上に努めます。 

   

６ その他の取り組み 

中村地区における地域福祉保健の推進、また同地区における防災体制の確立のため、これらに関する自

治会町内会の活動に、可能な限り参加・協力してまいります。 



2025年度　自主事業計画　　【中村】

募集人数
（人）

延参加
人数(人）

委託料
支出額

参加者
負担額

総経費
謝金額
/１回

1事業
謝金額

合計 9 89 2,724 3,237 250,000 571,000 821,000 353,000 468,000

1 未就学児と保護者
出張！おはなし会
（さくらザウルス）

4～3月 9 10 90 27,000 0 27,000 無 0 3,000 27,000 0 さくらザウルス 1 出張！おはなし会
（さくらザウルス）

「さくらザウルス蒔田ひろば」と連携し、読み聞かせや手あそびなど親子が楽しめる場を提供します。

2 どなたでも
季節を感じるロビーイベント
（こどもの日）

5月 1 100 100 2,000 0 2,000 無 0 0 0 2,000 2 季節を感じるロビーイベント
（こどもの日）

季節の行事にちなんだ飾りやクラフトなど、外国籍の人や子どもたちに日本の文化を伝えるとともに、利用者へのおもてなしとて季節感を演出します。

3 どなたでも
季節を感じるロビーイベント
（七夕飾り）

7月 1 200 200 2,000 0 2,000 無 0 0 0 2,000 3 季節を感じるロビーイベント
（七夕飾り）

季節の行事にちなんだ飾りやクラフトなど、外国籍の人や子どもたちに日本の文化を伝えるとともに、利用者へのおもてなしとて季節感を演出します。

4 どなたでも
季節を感じるロビーイベント
（ハロウィン）

10月 1 100 100 2,000 0 2,000 無 0 0 0 2,000 4 季節を感じるロビーイベント
（ハロウィン）

季節の行事にちなんだ飾りやクラフトなど、外国籍の人や子どもたちに日本の文化を伝えるとともに、利用者へのおもてなしとて季節感を演出します。

5 どなたでも
季節を感じるロビーイベント
（クリスマス）

12月 1 100 100 2,000 0 2,000 無 0 0 0 2,000 5 季節を感じるロビーイベント
（クリスマス）

季節の行事にちなんだ飾りやクラフトなど、外国籍の人や子どもたちに日本の文化を伝えるとともに、利用者へのおもてなしとて季節感を演出します。

6 どなたでも
季節を感じるロビーイベント
（さくらメッセージ）

3～4月 1 100 100 2,000 0 2,000 無 0 0 0 2,000 6 季節を感じるロビーイベント
（さくらメッセージ）

季節の行事にちなんだ飾りやクラフトなど、外国籍の人や子どもたちに日本の文化を伝えるとともに、利用者へのおもてなしとて季節感を演出します。

7 成人 カラオケ交流会 4～3月 6 15 75 0 22,500 22,500 有 300 0 0 22,500 7 カラオケ交流会 季節の行事にちなんだ飾りやクラフトなど、外国籍の人や子どもたちに日本の文化を伝えるとともに、利用者へのおもてなしとて季節感を演出します。

8 小学生以下 こどものための音楽教室 〇 4～5月 4 16 64 0 24,000 24,000 有 1,500 5,000 20,000 4,000 8 こどものための音楽教室 利用者から「こどものピアノ教室」を希望する声が多いため、未就学児を対象とした親子のピアノ教室を開講します。子どもの情操教育だけでなく、親子のコミュニティを図る場につなげます。

9 どなたでも こいのぼりプロジェクト 〇 4～5月 1 100 100 25,000 0 25,000 無 0 0 0 25,000 どんとこい・みなみ
しろばら保育園

9 こいのぼりプロジェクト
家庭などで不要になったこいのぼりを回収し、地区センターグランドにこいのぼりを泳がせるプロジェクトです。隣接する施設の協力を得ながら地域の風物詩となるようなイベントにしていきま
す。

10 未就学児と保護者 たのしく学ぶ 環境講座 4月 1 20 20 5,000 0 5,000 無 0 0 0 5,000 資源循環局
環境事業推進員

10 たのしく学ぶ 環境講座 市の出前講座を活用しSDGsの理解や関心を深める講座を実施します。地域に密接した情報や体験型の内容とし子どもから大人まで楽しく学べるよう工夫します。

11 どなたでも 母の日ギフトワークショップ 5月 1 15 15 0 18,000 18,000 有 1,200 10,000 10,000 8,000 11 母の日ギフトワークショップ
造花など様々な材料を使ったギフトにもなる素敵な作品を作ります。母の日や父の日、誕生日など様々な場面で喜ばれるようなオリジナルの作品を提案していきます。また、お子さんから大
人までが参加して交流を図りながら楽しめる場づくりをします。

12 どなたでも
ガイドボランティアと巡る
よこはまウォーキング①

5月 1 30 30 0 16,500 16,500 有 550 15,000 15,000 1,500 みなみガイドボラン
ティアの会・浦舟コミハ

12 ガイドボランティアと巡る
よこはまウォーキング①

南区で活動するガイドボランティアの会がお薦めするコースを歩きます。地元の人も知らない横浜の魅力発見や歴史を学びながら健康維持もできるイベントです。浦舟コミュニティハウスと
の共催事業です。

13 どなたでも 健康楽講① 5月 1 30 30 7,500 0 7,500 無 0 5,000 5,000 2,500 保健活動推進員 13 健康楽講① 中村地区保健活動推進委員と連携し、地域の健康寿命を延ばすための講座を実施します。インクルーシブスポーツや健康に繋がる講話など様々な分野の講師を招いて実施します。

14 成人 名曲喫茶① 6月 1 25 25 0 12,500 12,500 有 500 5,000 5,000 7,500
浦舟コミュニティハウ
ス

14 名曲喫茶①
昔懐かしい名曲のレコードを、喫茶店のような雰囲気の中で聴いてもらいます。また、その曲にまつわるエピソードも織り交ぜながら、質の高い音楽を提供する講座です。浦舟コミュニティハ
ウスとの共催事業です。

15 どなたでも 父の日ギフトワークショップ 6月 1 15 15 0 18,000 18,000 有 1,200 10,000 10,000 8,000 15 父の日ギフトワークショップ
造花など様々な材料を使ったギフトにもなる素敵な作品を作ります。母の日や父の日、誕生日など様々な場面で喜ばれるようなオリジナルの作品を提案していきます。また、お子さんから大
人までが参加して交流を図りながら楽しめる場づくりをします。

16 成人 お仕事帰りのフィットネスボクシング 〇 6～7月 6 10 60 0 30,000 30,000 有 3,000 5,000 30,000 0 16 お仕事帰りのフィットネスボクシング 日頃、仕事で地区センターを利用する機会が少ない世代をターゲットに夜間の時間帯で自主事業を実施します。「仕事帰りにちょっと身体をうごかしたい」というニーズに応えた企画です。

17 未就学児と保護者 kidsリトミックとママのピラティス 〇 6～7月 3 12 36 0 18,000 18,000 有 1,500 5,000 15,000 3,000 17 kidsリトミックとママのピラティス こどもがリトミックを楽しんでいる時間にママは別室でピラティス。子どもの体力向上のみならず、ママも子育てのストレス解消や自分をケアすることができます。

18 親子 親子パン教室 7月 1 12 12 0 18,000 18,000 有 1,500 7,500 7,500 10,500 18 親子パン教室 家庭でも簡単に再現できるような初心者向けのパンを親子で作ります。食育にもつながるような内容とします。

19 成人 暑い日に嬉しい時短料理教室 7月 1 12 12 0 12,000 12,000 有 1,000 5,000 5,000 7,000 19 暑い日に嬉しい時短料理教室 暑い夏に役立つような時短で美味しい料理の作り方を伝授します。また、料理を通じて参加者同士の交流も図ります。

20 小学生以下 夏休みこどもワークショップ 7月 2 20 40 0 20,000 20,000 有 1,000 5,000 10,000 10,000 20 夏休みこどもワークショップ 家庭にある身近な材料を使った工作や手芸など、幼児から小学生を対象としたワークショップを開催します。資源のリサイクルにもなり、夏休みの宿題の手助けにもなるような内容とします。

21 親子 親子で体験フラ教室 〇 7～8月 5 20 100 0 30,000 30,000 有 1,500 5,000 25,000 5,000 21 親子で体験フラ教室 音楽に込められた歌詞の意味や振付の意味を学びながらフィットネス効果もあるフラを親子で体験します。また子育て世代の仲間づくりの場に繋げます。

22 親子 夏休み親子卓球教室 8月 2 10 20 5,000 5,000 10,000 有 500 5,000 10,000 0 南区卓球協会 22 夏休み親子卓球教室 卓球を通じて、親子が共通の趣味を持つことや一緒に身体を動かすための講座です。初心者を対象に卓球の基礎を南区卓球協会のメンバーが指導してくれます。

23 親子 夏休み自由研究×料理教室 8月 1 12 12 5,000 6,000 11,000 有 500 5,000 5,000 6,000 23 夏休み自由研究×料理教室 食材を無駄にせず美味しく食すことを目的とした料理教室です。子どもたちが「フードロス」に対する意識を高め、夏休みの自由研究のテーマにしてもらえるような内容を企画します。

24 小中学生 小中学生のための自習室 8月 3 15 45 0 0 0 無 0 0 0 0 24 小中学生のための自習室 夏休みの推薦図書を自由に読んだり、宿題を進めるための学習支援をします。涼しい部屋で落ち着いて学習に取り組めるよう、会議室を開放します。

25 どなたでも なかむら夏まつり 8月 1 150 150 8,000 0 8,000 無 0 0 0 8,000 中四連合町内会 25 なかむら夏まつり 町内会主催の夏まつりに参加します。地域の方々と一緒に夏まつりを盛り上げることで、地域にとってより身近な施設となることを目指します。

26 どなたでも レインボーフェスタ☆みなみ 9月 1 1,000 1,000 20,000 0 20,000 無 0 0 0 20,000 どんとこい・みなみ他 26 レインボーフェスタ☆みなみ 近隣の福祉施設や小学校などと連携して実施する、地域の交流を目的とした大きなイベントです。日頃、地区センターで活動するサークルの活動発表会の場にもなっています。

27 どなたでも 防災・減災講座（ゲーム） 〇 9月 1 20 20 15,000 0 15,000 無 0 5,000 5,000 10,000 区役所・消防署・消防
団

27 防災・減災講座（ゲーム） ゲームや競技形式で防災に関する様々な知識を習得します。若い世代にも防災意識を高めてもらうためのきっかけづくりとします。

28 どなたでも 『関西村』を語り継ぐ歴史講座 9月 2 20 40 15,000 0 15,000 無 0 2,500 5,000 10,000 みなみ・ガイドボランティ
アの会　南図書館

28 『関西村』を語り継ぐ歴史講座 関東大震災で被災した横浜を救ってくれた「関西村」の史実を地域へ継承するため、ガイドボランティアの会や南図書館と連携して歴史の講座を開催します。

29 成人 名曲喫茶② 9月 1 25 25 0 12,500 12,500 有 500 5,000 5,000 7,500 浦舟コミュニティハウ
ス

29 名曲喫茶②
昔懐かしい名曲のレコードを、喫茶店のような雰囲気の中で聴いてもらいます。また、その曲にまつわるエピソードも織り交ぜながら、質の高い音楽を提供する講座です。浦舟コミュニティハ
ウスとの共催事業です。

30 成人 認知症理解講座 10月 1 20 20 15,000 0 15,000 無 0 5,000 5,000 10,000 中村地域ケアプラザ
キャラバンメイト

30 認知症理解講座 認知症の人や、その家族が住みやすい地域を目指すことを目的に理解講座を実施します。地域の健康づくり推進団体や地域ケアプラザと連携しｔ継続的に実施していきます。

31 どなたでも なかむらハロウィン 10月 1 30 30 10,000 0 10,000 無 0 0 0 10,000
中村地区社協
どんとこい・みなみ
おもいやりカンパニー

31 なかむらハロウィン 地区社協やNPO法人おもいやりカンパニー、どんとこい・みなみと連携し、地区別計画の推進にもつながるような楽しいイベントを実施します。

32 どなたでも 健康楽講② 10月 1 15 15 7,500 0 7,500 無 0 5,000 5,000 2,500 保健活動推進員 32 健康楽講② 中村地区保健活動推進委員と連携し、地域の健康寿命を延ばすための講座を実施します。インクルーシブスポーツや健康に繋がる講話など様々な分野の講師を招いて実施します。

33 成人
ガイドボランティアと巡る
よこはまウォーキング②

10月 1 30 30 0 16,500 16,500 有 550 15,000 15,000 1,500
みなみガイドボランティア
の会・浦舟コミハ 33

ガイドボランティアと巡る
よこはまウォーキング②

南区で活動するガイドボランティアの会がお薦めするコースを歩きます。地元の人も知らない横浜の魅力発見や歴史を学びながら健康維持もできるイベントです。浦舟コミュニティハウスと
の共催事業です。

34 未就学児と保護者 読み聞かせ×親子クッキング 11月 1 16 16 0 8,000 8,000 有 500 5,000 5,000 3,000 南図書館 34 読み聞かせ×親子クッキング
南図書館と連携し、読書月間に合わせた「読み聞かせ」と「クッキング」の講座を実施します。幼児から小学校低学年を対象とし、本に登場する料理を自分で再現することで、子どもの感性を
養う効果も期待できます。

35 成人 名作映画鑑賞会 11月 1 50 50 30,000 0 30,000 無 0 0 0 30,000 35 名作映画鑑賞会 幅広い世代に支持された名作映画を上映します。参加者同士が当時の思い出や映画の感想などを語り合ってもらうことで世代間交流のきっかけづくりにつなげます。

36 成人 手づくりパン教室 11月 1 12 12 0 18,000 18,000 有 1,500 7,500 7,500 10,500 36 手づくりパン教室 家庭でも簡単に再現できるような初心者向けのパンを親子で作ります。食育にもつながるような内容とします。

37 親子 スマホで映えるbabyフォト教室 〇 11月 1 15 15 0 4,500 4,500 有 300 0 0 4,500 37 スマホで映えるbabyフォト教室 子育て中のママから、わが子の可愛い記録写真の撮り方を教わります。子育て世代の交流と仲間づくりのきっかけにもつなげます。

38 成人 50代からのポイントメイク 〇 12月 1 10 10 0 10,000 10,000 有 1,000 5,000 5,000 5,000 38 50代からのポイントメイク
これまでのメイクが似合わなくなってきた…とお悩みの年齢の方を対象とし、元化粧品メーカー美容部員からメイクのワンポイントレッスンを学びます。明るい気分になることで、心身ともに元
気になることが期待されます。

39 小学生以上 世界のお菓子『ヨウルトルットゥ』 12月 1 12 12 0 12,000 12,000 有 1,000 5,000 5,000 7,000 39 世界のお菓子『ヨウルトルットゥ』 サンタの故郷、フィンランドのクリスマス菓子『ヨウルトルットゥ』を作ります。日本ではあまり知られていない世界のお菓子について、作り方だけでなく、その由来や食文化も学びます。

40 成人 季節のお飾り 12月 1 15 15 0 30,000 30,000 有 2,000 10,000 10,000 20,000 40 季節のお飾り 年末から年始にかけて、長く楽しめるお飾りをつくります。日本の伝統を味わいながら、参加者同士でアイデアを出し合ったり、評価し合ったりしながら製作を楽しみます。

41 成人 名曲喫茶③ 12月 1 25 25 0 12,500 12,500 有 500 5,000 5,000 7,500 浦舟コミュニティハウ
ス

41 名曲喫茶③
昔懐かしい名曲のレコードを、喫茶店のような雰囲気の中で聴いてもらいます。また、その曲にまつわるエピソードも織り交ぜながら、質の高い音楽を提供する講座です。浦舟コミュニティハ
ウスとの共催事業です。

42 どなたでも なかむら新春演芸会 1月 1 50 50 10,000 0 10,000 無 0 5,000 5,000 5,000 横浜市職員落語愛好
会

42 なかむら新春演芸会 地域で活動するお囃子や和太鼓の団体を招いて、新春まつりを開催します。地域の活動団体が多くの方へ披露したりPRをする機会にもなります。

43 成人 健康料理教室 1月 1 12 12 0 12,000 12,000 有 1,000 5,000 5,000 7,000 43 健康料理教室 毎日の生活に取り入れられる簡単で栄養価の高い料理を学びます。ヘルスメイトとタイアップすることでヘルスメイトのスキルアップにも繋げます。

44 60歳以上 シニアのためのスマホ講座 1月 1 20 20 0 10,000 10,000 有 500 5,000 5,000 5,000 ソフトバンク 44 シニアのためのスマホ講座
スマホアドバイザーから、スマホ操作の基本を学ぶ講座です。機種を使いこなせないシニアを対象とした講座を地区センターで実施することで気軽に参加して知識を身につけることができま
す。

45 成人 インテリア小物教室 1月 4 15 60 0 30,000 30,000 有 2,000 5,000 20,000 10,000 45 インテリア小物教室 毎年人気のクラフトテープで作る小物の教室です。作品を作り上げた時の達成感と手先を動かすことの楽しさを味わうことができ、毎回サークル化となって継続する教室となっています。

46 どなたでも 障がい理解講座 2月 1 20 20 5,000 0 5,000 無 0 5,000 5,000 0 Kokua
地区社協・区役所

46 障がい理解講座
障がい理解啓発団体・地区社協・行政などと連携し、障がいへの理解を深めると同時に、障がいの家族を持つ人と地域の人がざっくばらんに意見交換をしたり、お互いの立場や役割を理解
し合う場とします。

47 どなたでも 手づくり味噌教室 2月 2 30 60 0 75,000 75,000 有 2,500 5,500 11,000 64,000 47 手づくり味噌教室 創業150年以上続く老舗麹屋さんから、味噌づくりを伝授していただきます。高級大豆と麹を使った味噌づくりで、毎年楽しみにしているリピーターが多い講座となっています。

48 どなたでも 名作映画鑑賞会（子ども向け） 2月 1 50 50 30,000 0 30,000 無 0 0 0 30,000 48 名作映画鑑賞会（子ども向け）
ファミリーで楽しめる映画鑑賞会を開催します。映画館と違い、小さなお子さんがいる人もリラックスして鑑賞してもらうことができます。若い世代に地区センターを知ってもらうきっかけになる
イベントです。

49 成人 名曲喫茶④ 3月 1 25 25 0 12,500 12,500 有 500 5,000 5,000 7,500 浦舟コミュニティハウ
ス

49 名曲喫茶④
昔懐かしい名曲のレコードを、喫茶店のような雰囲気の中で聴いてもらいます。また、その曲にまつわるエピソードも織り交ぜながら、質の高い音楽を提供する講座です。浦舟コミュニティハ
ウスとの共催事業です。

50 成人 「人生とお金」の講座 〇 3月 1 30 30 0 9,000 9,000 有 300 5,000 5,000 4,000 50 「人生とお金」の講座
身近なお金について理解を深めます。老後のライフプランや高齢者の被害が多い特殊詐欺についての情報も得ることができます。自身の生活に直接役立つ情報が満載の講座となっていま
す。

51 成人 フラワーアレンジメント講座 3月 3 8 24 0 48,000 48,000 有 6,000 5,000 15,000 33,000 51 フラワーアレンジメント講座 季節感を味わいながら、お花の種類や扱い方、長持ちをさせるコツなども学ぶことができる初心者向けのアレンジメント教室です。

事業の説明

講師謝金

諸経費
備　　　　　考

（共催団体・その
他）

自主事業収支
徴収の
有・無

NO
事　　業　　名

（タイトル）

１人
あたり
参加
費用

開催
時期

開催
回数

参加人員

NO 募集対象
事　　業　　名

（タイトル）
新規



（様式３） （指定管理者が記入する様式）

収入の部 （税込、単位：円）
当初予算額
（A）

補正額
（B）

予算現額
（C=A+B）

決算額
（D）

差引
（C-D）

説明

37,769,000 37,769,000 37,769,000 横浜市より
4,000,000 4,000,000 4,000,000

571,000 571,000 571,000
0 0

807,000 0 807,000 0 807,000
印刷代 100,000 100,000 100,000
自動販売機手数料 657,000 657,000 657,000
駐車場利用料収入 0 0
その他（広告ラック収入・預金利息） 50,000 50,000 50,000 ロッカー代等

43,147,000 0 43,147,000 0 43,147,000
支出の部

当初予算額
（A）

補正額
（B）

予算現額
（C=A+B）

決算額
（D）

差引
（C-D）

説明

26,610,000 0 26,610,000 0 26,610,000
23,365,000 23,365,000 23,365,000 館長・副館長及び時給職員14名
1,969,000 1,969,000 1,969,000
1,100,000 1,100,000 1,100,000 常勤職員・時給職員

158,000 158,000 158,000 常勤職員・時給職員
18,000 18,000 18,000

0 0 0
1,313,000 0 1,313,000 0 1,313,000

10,000 10,000 10,000 出張旅費
400,000 400,000 400,000 事務消耗品費

5,000 5,000 5,000
40,000 40,000 40,000

150,000 150,000 150,000 電話代・郵送料等
529,000 0 529,000 0 529,000

横浜市への支払分 229,000 229,000 229,000 目的外使用料等
その他 300,000 300,000 300,000 リース経費等

0 0 １０万円超
100,000 100,000 100,000
22,000 22,000 22,000
5,000 5,000 5,000

17,000 17,000 17,000
0 0 0 LEDリース（終了）

15,000 15,000 15,000
20,000 20,000 20,000 地域イベントの協力費等

821,000 0 821,000 0 821,000
821,000 821,000 821,000

0 0 イベントの実施
9,191,000 0 9,191,000 0 9,191,000
4,963,000 0 4,963,000 0 4,963,000

電気料金 2,820,000 2,820,000 2,820,000
ガス料金 1,762,000 1,762,000 1,762,000
水道料金 381,000 381,000 381,000

820,000 820,000 820,000 日常・定期清掃費
300,000 300,000 300,000
260,000 260,000 260,000

2,848,000 0 2,848,000 0 2,848,000
空調衛生設備保守 880,000 880,000 880,000
消防設備保守 99,000 99,000 99,000
電気設備保守 744,000 744,000 744,000
害虫駆除清掃保守 73,000 73,000 73,000
駐車場設備保全費 0 0
その他保全費 1,052,000 1,052,000 1,052,000 植栽、冷水機

0 0 設備総合巡視点検
2,173,000 0 2,173,000 0 2,173,000

0 0

2,173,000 2,173,000 2,173,000

0 0
0 0

2,610,000 0 2,610,000 0 2,610,000
2,360,000 2,360,000 2,360,000 労務・経理等の本部事務経費

250,000 250,000 250,000 ルート回収粗大ごみ
1,333,000 1,333,000 1,333,000

44,051,000 0 44,051,000 0 44,051,000
 904,000 0  904,000 0  904,000

0
0
0

0
0

0

令和７年度　「横浜市中村地区センター」　収支予算書兼決算書
(R7．０４．０1～R8．０３．３１）

科目

指定管理料

自主事業収入
雑入

利用料金収入
自主事業（指定管理料充当の自主事業）収入

人件費
給与・賃金

収入合計

科目

社会保険料
通勤手当
健康診断費

事務費

勤労者福祉共済掛金
退職給付引当金繰入額

会議賄い費
印刷製本費

旅費
消耗品費

通信費
使用料及び賃借料

備品購入費
図書購入費
施設賠償責任保険
職員等研修費
振込手数料

事業費
自主事業（指定管理料充当の自主事業）費

地域協力費

リース料
手数料

自主事業費
管理費
光熱水費

機械警備費

清掃費
修繕費

設備保全費

共益費
公租公課
事業所税
消費税
印紙税

ニーズ対応費

その他（　　　　　）
事務経費　（計算根拠を説明欄に記載）
本部分

管理許可・目的外使用許可支出
管理許可・目的外使用許可収支

支出合計
差引

自主事業費収入
自主事業費支出
自主事業収支

管理許可・目的外使用許可収入

当該施設分



（様式６）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

設備巡視点検 設備巡視点検 三洋装備㈱ 12 毎月 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

空調、換気設備の定期点検保
守、フィルター清掃

㈱セントラル設備テクニ
カ

4 4,7,10,1月 ○ ○ ○ ○

空調機簡易点検 簡易点検（自己点検） 4 4,7,10,1月 ○ ○ ○ ○

電気設備点検（高圧受電以
上）電気工作物保安管理

自家用電気工作物に保安管
理、巡視点検(隔月1回)、年次
点検(年1回）

（財）関東電気
保安協会

6 隔月 ○ ○ ○ ○ ○ ○

飲料用冷却水機（ｳｵｰﾀｰｸｰ
ﾗｰ）保守点検

定期点検(清掃含む）
(株)OSGコーポレー

ション
1回 6月 ○

害虫駆除 衛生害虫の防除・駆除 横浜管財㈱ 2 ７・１月 ○ ○

消防用設備点検
外観・機能点検（2回/年）、総
合点検（1回/年）

六華㈱ 2 ８・２月 ○ ○

エレベータ保守点検 定期点検
横浜エレベータ(株)

12 毎月 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

自動ドア保守点検 定期点検
（株）神奈川

ナブコ
2 4,.10月 ○ ○

機械警備 機械警備、防災、火災監視 セコム（株） 通年 毎日 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

床清掃（洗浄・ワックス） 横浜管財㈱
部位により
２～６回

毎月
（８月除く）

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

全館ガラス清掃 横浜管財㈱
４回

高所は2回
5, 8, 11,2 ○ ○ ○ ○

植栽管理 植栽の剪定、草刈り、除草 ㈱濱田園 2 6. 10 ○ ○

施設名　横浜市中村地区センター

令和７年度　維持管理計画表

項　目 業　　　　　務 内　　　容 再委託会社 年回数 実施月
令和７年 令和８年

電
気
・
機
械
設
備

衛
生
管
理

建
物
等

清
掃
等

定期清掃業務

空調機保守点検及び冷暖房
機器保守点検
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