
 

指導(活動)分野 
“終活”に関する講座 

老後資産、遺言書、お墓について 
指導 披露 講義 

ふりがな ささき いわお 登録番号 

氏名またはグループ名 佐々木 巌 G － 13 

指導（活動）内容 
・大切な老後人生を充実させるために、行政書士と FP の立場から『終活』

に関する制度や老後資産の大切さについて、判りやすく説明します。 

対象者の程度 
気軽に 

楽しむ 

初心者 

向け 

中級者 

向け 

上級者 

向け 

レベル 

問わず 

対象者の年代 
乳幼児 

（親子） 
小学生 中高生 大人 高齢者 どなたでも 

資格･指導の経験･活動歴 

・ファイナンシャルプランナー（AFP 認定） 

・行政書士 

・終活専門の FP・行政書士として、主に横浜・湘南エリアで活動中 

経 費 ・指導(活動)料 なし ・材料費 配布資料代 100 円  ・交通費 なし 

 

【プログラムの一例】 

「終活講座シリーズ 『遺言書はお早めに』」 定員：30 人  所要時間：60 分  

① 遺言の基礎知識 

② 遺言書を作成した方が良い人とは 

③ 遺言書作成の準備と手続きについて 

④ 質疑応答 

 

・遺言書の作成について、パソコンの画面で図やイラスト、 

事例を交えながら、初めての方でも判りやすいように、 

丁寧に説明します 

・講座で使用する資料を、参加者全員に配布します 

（内容により 5～10 枚程度） 

・講座の所要時間は、ご要望に合わせて調整可能です 

 

・遺言書を作ろうかどうか迷っているご本人やご家族の方に、是非参考にして頂ければと思います 

 

 

  

【街の先生からひとこと】 

人生も終盤に差しかかるシニア世代は、若いころとは違う悩みや不安が生じます。 

健康不安、老後資金、介護、認知症 …。そして、人には例外なく寿命が訪れます。 

ご自身が亡きあと、現役時代に築いてきた財産は近親者の方々に引き継がれます。 

相続財産をスムーズに引き継ぐ方法の一つが、遺言です。 

遺言書を残すべきかどうか、迷われている方の一助になれれば幸いです。 
 


