
横浜市西区役所 で西区ホームページ 

西区のマスコット
キャラクター
「にしまろちゃん」

本紙の情報はホームページにも掲載されます。広報よこはま西区版の録音テープを希望する人は、市民局広報課（TEL.671-2332  FAX.661-2351）へお問い合わせください。

検索

西区の情報が
たくさん！

8時45分～17時  月～金曜日（祝日、休日、12月29日～1月3日を除く）受付時間

〒220-0051西区中央一丁目5番10号

12・26日 開庁時間：9時～12時　　戸籍課・保険年金課・こども家庭
支援課の一部の業務を行っています。詳細はお問い合わせください。

3月の区役所
土曜開庁日

浅間台みはらし公園（浅間台7-5）
からの風景

その名の通り眺めのよい高台にあり、
桜の季節は花の間から

西区の景色を
楽しむことができます。

「西区の桜」といえば、どこの桜を思い浮かべますか？
おすすめお花見スポットを紹介します。

川に映る桜も一緒に楽しめます。梅
香崎橋の上は絶好の撮影スポット。

石崎川プロムナード
（平沼1丁目～2丁目付近）桜に囲まれた大きな原っぱが広が

ります。

社宮司公園（南浅間町25）
しゃ ぐう  じ

お花見でにぎわう広場から少し足を延ばすと、池の周りの
落ち着いた風情の桜が楽しめます。

掃部山公園（紅葉ケ丘57）
かもん  やま

1926年開園の歴史ある公園。遊
具広場の木道は桜のトンネルにな
ります。

野毛山公園（老松町63-10）

特集2は
6・７ページヘ

▲お花見でにぎわう

　井伊掃部頭直弼公の銅像前

日本を愛した米国人紀行作家、エライザ・シド
モア（1856～1928）。彼女が尽力したワシントン・ポト
マック河畔への桜の植樹から100周年を迎えた
平成22年、日本に里帰りした桜の1本が野毛
山配水池に植えられました。

シドモア桜（野毛山公園内 野毛山配水池）
桜の品種は、なんと600種類以上あるとも言われています。
ソメイヨシノが有名ですが、野毛山公園ではオオシマザクラも見ることができます。

桜のおはなし

シドモア桜
咲くのが楽しみです

いいかもんのかみなおすけ

うめ

が さき
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私たちの今を支える、税金について知ろう

私たちが納めている税金は、私たちの暮らしと密接に関わっています。税金は、福祉や教育の提供から
公園や道路の整備に至るまで、さまざまな用途に利用されています。税負担の公平性を保つため、滞納して
いる人には納税のお願いとともに滞納整理を行っています。滞納せず、期限内に納付しましょう。

納めている
税金のことを知ろう！

※県民税は市民税と併せて課税されます。

横浜市の税金のうち、直接納付が必要なものや税収で大きな割合を占めるものを

ご紹介します。下の納期カレンダーを参考に、決められた月までに納付しましょう。

税金の使い道

1月1日に、市内に住所がある人を対象に「前年の所得に対して」課税されます。
住所がない人も事務所・事業所・家屋敷があると、均等割のみ課税されます。
（所得に応じて課税される所得割と均等に課税される均等割があります）

1月1日に、市内に土地・家屋・償却資産を
所有している人を対象に課税されます。

私たちが暮らすまちの中にも、税金を利用しているものがこんなにあります。

〈例〉ごみの収集・焼却、道路の建設・維持、学校の建設、消防・救急車両の出動など

普
通
徴
収

4月1日に、原動機付自転車や軽自動車などを
所有している人を対象に課税されます。

〈通知日〉 5月上旬　〈納付方法〉 納付書で一括納付。

〈通知日〉 4月上旬
〈納付方法〉 納付書で一括または年4回納付。
口座振替も可能。

特
別
徴
収

〈対象〉
● サラリーマンなど給与所得者
● 年金受給者
〈通知日〉 5月中旬
〈納付方法〉 給料や年金から天引き
され、会社や年金事務所が代わりに
納入します。

〈対象〉
● 事業所得者（自営業など）
〈通知日〉 6月上旬
〈納付方法〉 納付書で一括または
年4回納付。口座振替も可能。

横浜市の税金について

市税納期カレンダー ※各月の末日が納期限です。

4期3期2期1期 4期3期2期1期 全期

固定資産税・都市計画税

固定資産税・都市計画税

軽自動車税

軽自動車税

市民税・県民税

個人の市民税・県民税

もしも税金が使えないと… 税金が使われると 住みやすいまちに！
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税金に関する、「こんな時はどうしたら？」にお答えします。

作成コーナー  で詳しくは

横浜市 税金 口座振替  で

問合せ 収納担当　　320-8361　　322-2670

※納付に関しては、税務課収納担当にご相談ください。

引越をしたら、市民税は
引越先の自治体に納めるの?

家を売却したら、その年の固定資産税は
売主と買主どちらが納めるの？

家族が亡くなりましたが、
納めていない税金は
どうしたらいいですか？

横浜市市税口座振替依頼書は、横浜市ホームページ
からダウンロード、区役所４階46番窓口（収納担当）
または財政局納税管理課への郵送請求で入手でき
ます。依頼書に必要事項を記入し、財政局納税管理課
に送付してください。

うっかり忘れも
しっかり防止！

口座振替を
ご利用ください！

税金を滞納すると、督促状が届きま
す。納期限の翌日から延滞金が計算
されます。

それでも納付がない場合は、
区役所の調査が入ります。

財産があるにもかかわらず滞納した
場合、その財産は差し押さえられます。

税金は、期限内納付が原則です。通知や督促状が来たらそのままにせず、すみやか
に納めましょう。納め忘れを防ぐには、口座振替も便利です。期限内納付のお願い

横浜中税務署　　651-1321（代表）問合せ

財政局納税管理課　　671-3747問合せ

国税庁ホームページで確定申告書等の作成ができます

確定申告書等作成コーナーで作成できる申告書
●所得税及び復興特別所得税の確定申告書
●青色申告決算書・収支内訳書
●個人事業者の消費税及び地方消費税の確定申告書　●贈与税の申告書

納税通知書・納付書の送付

財産調査

督促状の送付

解消されない場合はそれでも

納期限後

● 通帳　● 通帳届出印　● 納税通知書
● 納税義務者印
（納税者と預金者が違う場合のみ）

窓口で必要なもの

安心！
便利！

国税庁ホームページの「確定申告書等作成コーナー」で
画面の案内に従って金額等を入力すると、
税額などが自動的に計算され、
計算誤りのない申告書を作成することができます。
なお、国税庁ホームページでは、確定申告書のほかにも
税務手続に関する申請・届出様式を掲載していますので、
ぜひご利用ください。

とく そく じょう

新年度の税金かぁ…まだ大丈夫だな

期限過ぎてるけど、大丈夫だよね

新年度
まだ

税金を滞納すると 督促

れでも納付がない場合は

財産があれば差押えの対象に！
給
与
や
預
金
の

差
押
え
！

課税は１年単位で、１月１日に住民
登録のある自治体に納めるので、
引越前の自治体に納めてください。

課税は１年単位で、１月１日に土地や家屋を持っている人
に課税されるので、売主に納税義務があります。
（売買契約の中で税金の負担方法を取り決めること
が多いようです）

故人の納税義務は、故人の
財産を相続した人が引き継
ぐことになります。

金融機関・ゆうちょ銀行（郵便局）の
窓口での申込

郵送での申込
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お知らせ・募集・注目情報を紹介します

平成28年度以降に65歳・70歳・75歳・80歳・85歳・90歳・95歳・100歳になる人には、
対象年度に予診票をお送りします。

該当する人には、平成27年6月下旬に個別で予診票をお送りしています。
紛失した場合は、お問い合わせください。

平成27年度 成人用肺炎球菌ワクチンの予防接種はお早めに！

　広報相談係　　320-8321　　314-8894問合せ

期間終了、間近で
す！

肺炎はわが国の死亡原因の第3位となっており、成人の肺炎のうち4分の1から3分の1は肺炎
球菌が原因と考えられています。主に気道の分泌物に含まれる細菌で、唾液などを通じて飛沫感染
し、気管支炎や肺炎、敗血症などの重い合併症を引き起こすことがあります。
重症化に対する予防として、横浜市の制度を利用してワクチンを接種しましょう。

平成28年3月31日（木）まで
実施期間を過ぎると横浜市の制度を利用できなくなりますのでご注意ください。

実施期間

接種場所 横浜市成人用肺炎球菌
予防接種協力医療機関

持ち物

費用 3,000円　※一部免除制度あり

①予診票 ②住所・氏名・年齢を確認でき
るもの（免許証や保険証など）
※対象者（２）に該当する人は、身体障害者
手帳や診断書で障害の程度も確認します。

①ご本人を含む世帯全員が市民税非課税の人
②生活保護を受けている人
　（生活扶助見直しにより保護廃止となった人を含む）
③中国残留邦人などで支援給付を受けている人

費用が免除される人

（1） 下記の生年月日一覧表に該当する人

（2） 接種日現在、60歳以上65歳未満で、心臓・じん臓・呼吸器の機能、
　　またはヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能に1級相当の障害がある人

65歳 昭和25年4月2日生～昭和26年4月1日生

70歳 昭和20年4月2日生～昭和21年4月1日生

75歳 昭和15年4月2日生～昭和16年4月1日生

80歳 昭和10年4月2日生～昭和11年4月1日生

85歳 昭和5年4月2日生～昭和6年4月1日生

90歳 大正14年4月2日生～大正15年4月1日生

95歳 大正9年4月2日生～大正10年4月1日生

100歳 大正4年4月2日生～大正5年4月1日生

※手続き方法についてはお問い合わせください

健康づくり係　　320-8439　　324-3703問合せ

5ページで紹介した「西区の桜」のほかにも、
区内にはまだまだ素敵なお花見スポットがあります。

見つけよう！区内の“さくら色” 穴場発見！～part
 2～

いろいろな
“さくら色”が
あるんだね！

さくら通り
（みなとみ

らい2）

全長500メ
ートルの通

りに

約110本の
桜！

軽井沢公園

（南軽井
沢6-1）の

しだれ桜

花壇に咲い
ている花と

の

コラボレー
ション区役所周辺

（中央1-
5-10）

八重桜

はなもも

過去に一度も「23価肺炎球菌ワクチン」を接種したことがなく、
次のいずれかに該当する人

27年度対象者
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マークの見方 日時　　場所　　対象・定員　　費用　　一時託児　　申込み　　問合せ　　電話　　FAX　　Eメール

平成28年度 狂犬病予防注射のお知らせ 狂犬病予防注射は
飼い主の義務です

問合せ 環境衛生係 　 320-8444　　320-2907

予算調整係　　320-8307　　322-9847問合せ

2階の生活衛生課、福祉保健課、こども家庭支援課、
高齢・障害支援課窓口の配置が変更となります。

区役所２階窓口 配置変更のお知らせ 3月に順次変更しま
す

生後91日以上の犬を飼っている人は、飼い犬の登録（初回）と年1回の狂犬病予防注
射が義務付けられています。お近くの動物病院または出張会場で必ず受けてくださ
い。予防注射は、犬が落ち着いて受けられる動物病院での注射をお勧めしていますが、
出張会場で受ける場合は、犬を確実に押さえられる人がお連れください。また、登録
動物病院では、出張会場と同じように注射当日に「狂犬病予防注射済票」の交付が
受けられます（注射料金は病院によって異なります）。

階段
（夜間受付側）

階段
（正面出入口側）

※

持ち物 登録済の犬については、「お知らせ」に同封の
「狂犬病予防注射済票交付申請書」
※犬の体調や高齢などにより、獣医師の判断で
注射が受けられない場合があります。

鑑札と注射済票は
飼い犬に着けましょう

費用 3,600円
※初めて犬を飼う人は、
別途登録手数料3,000円が
かかります。

※荒天時（8時時点、警報発令時）は、出張会場での予防注射は中止となります。

出張会場

10時～12時
時間 会場日付

西区役所（中央1-5-10）
13時30分～15時

4月2日（土）

10時～12時 野毛山公園遊具広場（老松町20-9）

13時30分～15時 高島中央公園（みなとみらい5-2）
4月4日（月）

高齢・
障害支援課

こども
家庭支援課

生活
衛生課福祉保健課

21
22 25 26 27 282423

エレベーター

区役所
2階

3月22日（火）～ 3月7日（月）～
※窓口番号は3月22日（火）から
　変更となります。

◎電話番号の変更はありません。
◎生活支援課は、２月８日（月）に２階から１階へ移転しました。

高齢・障害
支援課

こども家庭
支援課

福祉保健の総合相談

福祉保健課

生活衛生課

敬老特別乗車証・指定難病

高齢者の相談　障害者の相談
自立支援医療

母子健康手帳　児童手当
乳幼児健診　放課後児童育成

保育所入所　保育所の運営指導

予防接種　がん検診
感染症対策　生活習慣病予防
民生委員・児童委員
地域福祉保健計画
営業許可・届出（飲食店、美容所など）
薬局など届出・免許申請
動物愛護・管理

21

22

23

24

25

26

27

28

多目的トイレ

飼い犬の登録
をすると

狂犬病予防注射
を受けると

犬の鑑札 注射済票

◎犬にリード（引きつな）を必ず着け、しっかり持ちましょう
◎散歩中のフンは必ず始末し、おしっこは水で流しましょう
◎周りに迷惑をかけないよう、基本的なしつけをしましょう
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マークの見方
日時　　場所　　対象・定員　　費用　　一時託児
申込み　　問合せ　　電話　　FAX　　Eメール

［チューリップまつり］
 4月15日（金）～17日（日）　10時～17時
 横浜公園（中区横浜公園）
　フラワーアーティスト川崎景太氏によ
るチューリップ生け花パフォーマンス
     4月15日（金）　10時～ 10時45分
　チューリップタワーつくり
市民が制作する約2,000本のチュー
リップで飾られた約4mのタワーが初登
場します。チューリップタワーつくり隊募
集中（要事前申込）
    4月15日（金）　11時～ 12時
※荒天時は16日（土）に順延
 詳細はホームページ 「スプリングフェ
ア2016」で検索
［花壇展］
市内造園業者等の趣向を凝らした22
の花壇展示。花壇コンクールの市民投
票、体験コーナーもあります
 4月15日（金）～5月5日（祝・木）　終日
 山下公園（中区山下町279）
 よこはま花と緑のスプリングフェア運営
委員会事務局（公益財団法人横浜市緑の協
会内）　横浜市こども植物園
 741-1084　　742-7604

第38回 「よこはま花と緑の
スプリングフェア」 2016

こころの健康づくり展
［自殺対策ポスター展］
 3月14日（月）～18日（金）
［ストレスチェック］
機器を使用してストレスを測定します。
約1分で結果がわかります
 3月15日（火）　10時30分～ 13時
 区役所１階　区民ホール
 当日先着100人
 健康づくり係
 320-8439　　324-3703

非営利な地域福祉活動や障害福祉活
動の支援を目的として実施する「西区社
協ふれあい助成金」についての説明会を
開催します
 第１回　3月15日（火）　10時～
 第2回　3月18日（金）　18時30分～
 第3回　3月19日（土）　10時～
　※全て同じ内容となります
 西区福祉保健活動拠点「フクシア」
多目的研修室（高島2-7-1 ファーストプ
レイス横浜3階）
 1団体2人まで
 西区社会福祉協議会
 450-5005　　451-3131

「西区社協ふれあい助成金」
説明会

シルバードライビングスクール
安全講話、技術講習など
 4月11日（月）　9時～ 11時30分
 集合：8時30分　区役所正面玄関
 KANTOモータースクール横浜西口校
（南軽井沢62-1）
 区内在住で普通免許を持つ65歳以上
先着5人
 3月10日～17日（木）までに必要事項、
生年月日を記入の上はがき、電話または
FAX
 地域振興課
 320-8392　　322-5063

総会・理事会の運営、ペットや駐車場問
題、建物改修・修繕工事等について他
の管理組合やマンション管理の専門家
との交流会を通して、マンション管理の
幅広い知識を深め、問題解決へのヒン
トを見つけることができます
 毎月第１日曜　9時30分～11時30分
 西地区センター（岡野1-6-41）
 資料代
 本部事務局　　　 663-5459
または建築局住宅再生課
 671-2954　　641-2756

横浜市マンション管理組合
サポートセンター「西区交流会」

南浅間保育園
〒220-0074 南浅間町23-3
    312-0942 　 312-0867

人は頭の中で言葉をつなげてものを考えます。“読み聞かせ”“語り聞かせ”は言葉を豊かに育てます。言葉を豊かに
することは子どもの“考える力”を育てます。そして豊かなイメージ力、想像力を育てます。

子育て
コラム

西区地域子育て支援拠点スマイル・ポート
〒220-0012 みなとみらい3-3-1 三菱重工横浜ビル3F　　264-4355　　264-4350

気軽に相談できる「横浜子育てパートナー」
子育て期のいろいろな悩みごとについて、地域子育て支援拠点の専任
スタッフ「横浜子育てパートナー」が、必要な情報の提供や適切な支援
機関の紹介をします。個室での相談のほか、ひろばで子どもを遊ばせな
がら相談もできます。ぜひ、ご利用ください！
 306-9090（予約・相談専用電話）

園庭と育児支援室を開放しています
※3月24日（木）～4月5日（火）はお休み
[園庭]
 月～金　8時30分～ 13時30分
[かんがるーむ]
 月～金　9時30分～ 11時30分
 未就園児と保護者

保育園の開放
横浜子育てサポートシステム入会説明会
利用会員と子育てサポーター（提供会員）を募集して
います！（要予約）
 3月15日（火）、4月2日（土）　10時30分～11時30分
 電話または直接来館
 211-9707（子育てサポートシステム専用電話）

健康づくり係

健康づくり係
検
診
・
健
康
相
談

検診名など 日時・内容・対象など 問合せ

予約

健康づくり係　　320-8439～40　  324-3703　 こども家庭係　　320-8467・69　  322-9875　障害担当　　320-8450　  290-3422問合せ・申込み

3月11日（金）～4月10日（日）に実施するものを掲載しています。
会場の記載がないものは区役所3階で受け付けます。 …電話による予約です。

赤
ち
ゃ
ん
と
そ
の
家
族

こども家庭係

プレパパママ教室

3月16日（水）　母乳のお話、マタニティビクスなど　※運動しやすい服装で参加してください。
3月23日（水）　沐浴、妊婦疑似体験など　※なるべくパートナーと一緒に参加してください。
4月6日（水）　ママと赤ちゃんの歯のお話、妊娠中の食生活　※歯ブラシ・手鏡を持参してください。　
13時30分～ 15時30分　受付：13時15分～
 はじめて出産される妊婦さん（妊娠6～９か月の人）とその家族
【持ち物】母子健康手帳、よこはま子育てガイドブック「どれどれ」、筆記用具、飲み物（自由）

予約子ども食生活健康相談 3月16日（水）9時～12時　離乳食、幼児食、偏食や少食など、赤ちゃんから高校生までの子どもの食生活について、個別に相談に応じます。
健康づくり係

予約乳幼児歯科相談 3月28日（月）13時30分、14時、14時30分
【持ち物】母子健康手帳、子どもの歯ブラシ、タオル　※妊産婦の歯科相談も同日に行っておりますのでお問い合わせください。

乳幼児健診
4か月児
1歳6か月児
3歳児

詳細は個別通知をご覧ください。

3月10日（木）　受付：13時～ 14時

3月22日（火）、4月5日（火）　受付：9時～ 9時30分

3月17日（木）、4月7日（木）　受付: 9時～ 9時30分

予約離乳食教室 3月16日（水）13時30分～ 15時　　おおむね生後７～９か月（１日２回の離乳食）のお子さんとその家族　離乳食の講話と試食、情報交換など

ママのためのほっとたいむ 3月16日（水）10時～ 11時30分　子育てにイライラしてしまうお母さん同士で話し合う場です。予約

予約食生活健康相談 3月24日（木）、4月7日（木）　13時30分～ 15時30分
糖尿病の食事療法や高血圧症の減塩食など食生活について、個別に相談に応じます。

予約アルコール家族教室 3月28日（月）14時～ 16時　家族や身近な人のお酒の問題で困っている人を対象とした家族教室 障害担当

予約生活習慣改善相談 3月16日（水）13時30分～ 16時　骨密度測定を実施し、生活習慣改善などの相談に応じます。

予約禁煙サポート外来 3月16日（水）14時～ 16時　 禁煙に関心のある人、または身近な人の禁煙についてなど相談のある人（区内在住・在勤・在学者）

こども家庭係予約女性の健康相談 随時　不妊、避妊、思春期・更年期、妊産婦などの相談に助産師が応じます。

地域の健康づくり
スポーツウオーキング 3月26日（土）9時30分　平沼小学校集合。集合後、約４ｋｍウオーキングをします。（雨天中止）

西区健康づくりポータルサイト
健康づくりのポイント・イベント情報

で西区健康づくりポータルサイト
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東小学校
コミュニティハウス
〒220-0033　東ケ丘59

　　　263-1111

 4月23日、5月14日、28日（土）　10時
～12時　　先着15人　　500円
　 3月12日（土）～　電話またはFAX

塗り絵教室

紙芝居、手品、腹話術、朗読をします
 4月28日（木）～　原則毎月第2・4
木曜　15時～ 15時30分　全16回
 先着25人
 3月12日（土）～　電話またはFAX
※開催日の詳細はお問い合わせください

お話会

稲荷台小学校
コミュニティハウス
〒220-0053　藤棚町2-220

　　263-0614

4月24日（日）13時30分～14時30分
 先着30人

落語会と笑い

戸部本町地域ケアプラザ
〒220-0041　戸部本町50-33
　321-3200　　317-3008

ボランティア概論、活動の紹介。
65歳以上の人は「よこはまシニアボラン
ティアポイント登録会」を同時開催
 3月22日（火）　10時～11時30分
 先着30人　　3月19日（土）までに電話

ボランティア講座　
はじめの１歩を始める前に

フォーラム南太田
〒232-0006　南区南太田1-7-20

714-5911　　714-5912

無理のないやさしいストレッチと骨盤底
筋体操、有酸素運動を組み合わせた女
性のからだをトータルでケアする講座
 4月5日、19日、5月17日、31日、6月7日、
21日、7月5日、19日、8月2日、16日、9月6日、
20日（火）　13時30分～15時　全12回
 女性　先着25人　　14,400円　
※参加費等の免除制度あり
 1歳半以上の未就学児　有料　予約制
（4月1日（金）まで）　要問合せ
 3月11日（金）～　電話または直接来館

ストレッチ＆骨盤底筋ケア
6か月コース

 ①パソコン＆ワード・エクセル入門
 4月12日（火）、13日（水）　全2回
 ②ワード初級
 4月14日、21日（木）　全2回
 ③エクセル初級
 4月15日、22日（金）　全2回
 ④インターネット・メール入門
 4月25日（月）
 いずれも10時～ 15時30分
 女性　各先着12人
 ①②③10,200円　④5,100円
※参加費等の免除制度あり 
 1歳半以上の未就学児　各先着2人
有料　予約制（4日前まで）
 3月16日（水）～　電話またはホーム
ページ申込フォームから 「フォーラム南
太田」で検索
パソコン講座専用　　862-4496
（9時～17時、日・祝・第4木曜を除く）

女性のためのパソコン講座

藤棚地域ケアプラザ
〒220-0053　藤棚町2-198
　253-0661　　253-0698

司法書士による遺言の書き方講座
 3月27日（日）　13時～15時
 区内在住　先着20人　　3月26日
（土）までに電話または直接来館

遺言の書き方

のげ楽（ラク）たいむ
～立川志らく一門落語会～
～第5回月替わり見にイベント～
出演：立川志らく一門
 3月20日（日）　13時～14時

野毛山荘
〒220-0032　老松町26-1
　261-1290　　261-1293

横浜市民ギャラリー
〒220-0031　宮崎町26-1
　315-2828　　315-3033

担当学芸員がコレクション展を解説します
 3月12日（土）　14時～ 14時30分
 展示室1

コレクション展関連イベント　
ギャラリートーク

市民ギャラリー開設時からの展覧会の
カタログを特別販売
 3月4日（金）～ 20日（日）　10時～18時
 展示室１受付

コレクション展関連イベント　
展覧会カタログ市

宮崎地域ケアプラザ
〒220-0031　宮崎町2
　261-6095　　261-6052

 4月5日～平成29年3月21日（火）　
毎月第1・3火曜　13時30分～ 14時
30分　全24回
 先着20人　　1,200円（テキスト代）
 3月11日（金）～　電話または直接来館

新・大人の学校（ドリルで脳トレ）

 4月14日～9月22日（木）　毎月第2・
4木曜　10時～ 11時30分　全12回
 先着15人　　3,600円（テキスト代）
 3月11日（金）～　電話または直接来館

英会話教室（初心者向け）

ヨガ＆太極拳入門
太極拳が初めての人、昔やっていた人、
試しにやってみたい人、大歓迎です
 4月5日、12日、19日、26日、5月10日、
17日、24日、31日、6月21日、28日、7月5日、
12日（火）　13時～14時30分　全12回
 16歳以上　先着16人
 一括：5,500円、1回：500円
 3月15日（火）～　電話

鉄板祭り
鉄板焼き、焼きそば、焼き鳥、チーズケーキ
などを作って食べよう！
 Ａ：4月24日（日）　Ｂ：4月29日（祝・金）
Ｃ：5月1日（日）　いずれかを選択　
10時～14時
 各抽選70人
 中学生以上2,200円 小学生1,800円
4歳～未就学児1,000円 3歳以下100円
 3月14日～ 28日（月）（消印有効）
往復はがきに必要事項・年齢・性別を記
入またはホームページ申込フォームから 
「三ツ沢公園青少年野外活動センター」
で検索

くいしんぼう大作戦
 ①おやつ作り・お店屋さん、野外ゲーム
 5月15日（日）
 ②ピザ作り、クラフト、自然遊び
 6月26日（日）
 ③流しそうめん、水鉄砲遊び、すいか割り
 7月31日（日）
 いずれも9時30分～ 15時30分
 小学1～3年生　抽選48人
 9,000円
 3月25日～4月8日（金）（消印有効）
往復はがきに必要事項・年齢・性別を記
入またはホームページ申込フォームから
「三ツ沢公園青少年野外活動センター」
で検索

三ツ沢公園
青少年野外活動センター
〒221-0855 神奈川区三ツ沢西町3-1

314-7726　　 311-6444

わらべうた、手遊び、絵本の読み聞かせな
ど、親子で一緒に楽しみませんか？
 3月16日、4月6日（水）　11時～（20
分程度）
 1階おはなしのへや
 1～３歳児とその保護者　先着15組

おひざにだっこのおはなし会

おはなし会
絵本や紙芝居の読み聞かせや、昔話な
どのおはなしをします
 3月23日（水） 15時30分～（20分程度）
 1階おはなしのへや
 ひとりでおはなしを聞ける子 ～ 小学生 土ようびのおはなし会

楽しいお話、不思議なお話、さまざまな
絵本を読みます。みなさんご一緒にお
越しください！
 3月12日、19日、26日、4月2日、9日（土）
①14時～ ②14時30分～（各回20分程度）
 1階おはなしのへや
 ①ひとりでおはなしを聞ける子～ 
 ②小学生～

検索機使い方相談
図書館員が個別に検索のコツを教えます
 3月11日（金）　15時～16時
 4月8日（金）　10時～11時
 １階検索機コーナー
 基本的なキーボード操作ができる成人

〒220-0032　老松町１ 　　262-0050　　231-8299

みなとみらいのビジネス街で、お昼休み
に本の貸出をします！
 3月11日、25日、4月8日（金）　11時
50分～12時50分
 グランモール公園　美術の広場

移動図書館「はまかぜ号」

東日本大震災から５年の節目を、さまざ
まな資料で振り返る展示を行います
 3月8日（火）～4月4日（月）
 1階、4階、5階

震災から5年～あの頃と今と～

著：円満字二郎
発行：2007年
　　 吉川弘文館

「昭和を
騒がせた
漢字たち
当用漢字の事件簿」

戦後、新たに公布された「当用漢字
表」。国民にわかりやすい漢字を目
指し字体などを整理したことで、さ
まざまな議論が起こりました。篆書
の「福丼県」に物申す新聞社。その
新聞社に、「新聞」のシンの字の扁を
「立木」ではなく「立未」と書くなと噛
みつく有識者。漢字を通して日本社
会の移り変わりを点描した１冊です。

てん しょ

藤棚地区センター
〒220-0053　藤棚町2-198
　253-0388　　253-0389

相続税?!どう変わったの?!
 4月12日（火）　10時～11時30分
 成人　先着10人
 3月11日（金）～　直接来館または電
話（12日（土）～）

家庭の電気自由化
どうすればいいの？
電気の自由化、しくみやメリットを学びます
 3月23日（水）　10時30分～11時30分
 成人　先着10人
 3月11日（金）～ 20日（日）　直接来
館または電話（12日（土）～）

♪音のある展覧会
水墨画と音楽のコラボ展（水墨画は、当
日いつでもご覧いただけます） 
 3月12日（土）　11時～、13時～、14
時30分～　　各先着30人
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※広報掲載後に変更になる場合があります。お問い合わせの上、ご参加ください。
※トレーニング室機器などのリニューアルに伴い、3月31日（木）は全館臨時休館、
　4月1日（金）はトレー二ング室のみご利用いただけません。

当日受付教室

曜日 時間教室名 対象
ボディーメイクヨーガ
肩こり・腰痛ストレッチ
骨盤改善エクササイズ
火曜ZUMBA
火曜フットサルクリニック
背泳ぎ初級
クロール初中級
エアロビクス初級
歌声健康
水曜ZUMBA
平泳ぎ初級
木曜ZUMBA
木曜ZUMBA
エンジョイ　バスケットボール
健康塾
リンパトリートメント
バタフライ初級
土曜グループキック
土曜フットサルクリニック
日曜グループキック

16歳以上

50歳以上
16歳以上

50歳以上
16歳以上

月
火
火
火
火
水
水
水

第2・4水
水
木
木
木
木
金
金
金
土
土
日

募集人数
40
20
20
40
20
15
15
40
40
40
15
40
40
26
20
20
15
40
20
40

料金
600
500
500
600
700
850
850
600
500
600
850
600
600
700
400
500
850
500
700
500

21時～ 22時
11時～11時50分
12時～12時50分
12時～12時50分
21時～ 22時45分
8時～ 8時50分
21時～21時50分
9時～ 9時50分
13時30分～14時40分
21時～ 22時
9時～ 9時50分
12時～12時50分
21時～ 21時50分
21時～ 22時45分
11時～11時50分
12時～12時50分
21時～ 21時50分
11時～11時50分
21時～ 22時45分
14時～14時50分

当日受付なので気軽に参加できます
 400円～850円　【持ち物】運動しやすい服装・室内シューズ・水着・キャップなど
 2歳～未就学児（要予約）　　開始時間の30分前から受付

西スポーツセンター 〒220-0072　浅間町4-340-1
  312-5990　　312-6040

題
字
・
絵
・
文
：
鈴
木
太
郎
（
西
区
文
化
協
会
）

男子・女子・混合　A、B、C級ダブルス
 4月3日（日）　9時 ～ 
 平沼記念体育館（神奈川区三ツ沢西
町3-1）
　 区内在住・在勤・在学（中学生以上）・
クラブ在籍者　1人1種目
 1,200円
 3月20日（日）まで　費用持参でウィン
ザーラケットショップ横浜店（高島
2-19-12スカイビル９階　 453-1785）
またはウェンブレー横浜店（北幸1-2-10
アスカ2ビル3階　　317-5959）
 西区体育協会バドミントン部　竹内
 322-6165

第80回
西区民バドミントン大会

 4月10日、24日（日）　9時～
 岡野公園野球場（岡野2-9-1）
　 区内在住・在勤・在学（高校生以上）
のチーム
 1チーム15,000円
　3月13日～20日（日）まで　費用持参で
マルキ運動具店（中央2-18-5）
 西区ソフトボール協会事務局　山方
（マルキ運動具店）
 321-2431
 321-2425

西区民ソフトボール選手権
春季大会

ストレッチ・リズム体操
 5月10日～平成29年3月14日（火）
毎週火曜　10時～11時30分　全35回
 藤棚地区センター体育室（藤棚町
2-198）
 区内在住・在勤の女性　140人　
（初参加の場合は70歳までの人、定員
を超えた場合は3月29日（火）抽選）
 8,000円（保険料含む）
 3月22日（火）まで　往復はがきに必要
事項・年齢・過去の参加回数を記入
〒220-0053  藤棚町 2-198  藤棚地区セ
ンター内「西区女性体力づくり教室」係へ
 西区体育協会女性体育部　海老塚 
 231- 3370

西区女性体力づくり教室

清水ケ丘公園体育館
〒232-0007 南区清水ケ丘87-2
　  243-4447　　243-4497

※各教室の詳しい日程については、直接
お問い合わせください

卓球教室　第Ⅰ期
 4月26日～7月19日（火）　毎週火曜
9時30分～ 11時30分　全12回
 先着60人
 6,500円（傷害保険料含む）
 電話でお問い合わせください

バドミントン教室　第Ⅰ期
 4月27日～7月20日（水）　毎週水曜
①9時30分 ～ 11時30分　②12時 ～
14時　各全12回
 各先着50人
 7,500円（傷害保険料含む）
 電話でお問い合わせください

ピラティス＆ダンス教室　第Ⅰ期
 4月21日～7月14日（木）　毎週木曜
10時～ 11時　全12回
 先着40人
 5,000円（傷害保険料含む）
 3月17日（木）9時～　 費用持参で
直接来館

ストレッチ体操教室　第Ⅰ期
 4月22日～ 7月15日（金）　毎週金曜
10時～11時　全12回
 先着70人
 5,000円（傷害保険料含む）
 3月11日（金）9時～　 費用持参で
直接来館

フラダンス教室　第Ⅰ期
 4月16日～7月16日（土）　毎週土曜
10時～ 11時15分　全10回　
 先着30人
 4,100円（傷害保険料含む）
 3月19日（土）9時～　 費用持参で
直接来館

のみちお ん こ ち し ん
（温故知新）
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 　　広報相談係　   320-8321　　314-8894問合せ

1月号クロスワードパズルの正解発表！

「温故知新のみち」は
歴史ある西区の魅力を
再発見できる散策ルートだよ！

※当選者の発表は賞品の発送をもってかえさせていただきます。
　たくさんのご応募ありがとうございました。
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掃部山公園
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横浜
美術館

温故知新のみち
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