
瀬谷区青少年指導員連絡協議会

瀬谷青指だより
青少年指導員は、子どもたちが健やかに成長できるよう、地域ぐるみでより良

い環境をつくる推進役です。
瀬谷区では、自治会・町内会から推薦された約135名の青少年指導員が活躍して

おり、子どもたちが楽しみながら成長できるレクリエーションイベント、安全安
心な環境づくりのためのパトロールやあいさつ運動など、地域のニーズに合わせ
てさまざまな活動を行っています。

今年の瀬谷フェスティバルは、場所を旧瀬谷西高校
グラウンドに移して開催されました。
当日は天候にも恵まれ、キッズエリア恒例の!?大人気

の!?ビックシャボン玉をはじめとする昔遊びに大人も子
どももドハマり！
最初はできなかった皿回しができるようになったり、

中々シャボン玉のコツがつかめず悔しそうにしていた
り、どの遊びも全身で感じて、良い体験をして帰って
いただけたと思います。

最終的に来場者数はおよそ25,000人！模擬店やス
テージイベントも盛りだくさんで、最後まで盛り上が
りを見せていました。
当日参加した青少年指導員のみなさんも、皿回しが

できるようになりたい！全体研修会で指導員みんなで
練習したい！と声が出るほどの盛り上がりでした。
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今期もよろしくお願いします！
第29期 瀬谷区青少年指導員連絡協議会

会長 菊地 勝也（昔遊びの達人）

10.20 日



秋晴れの中、小学3~6年生26名が参加し、
「泉の森」の探索をしました。
班の仲間と一緒に、クイズラリーと樹木の

発見に挑戦です。最初こそぎこちなかった子
どもたち同士ですが、探検するうちに自然と
距離が近づいていきました。
大きな水車に目を丸くしたり、クイズの手

がかりがないかと探したりする子どもたち、
みんな「いい顔」をしていました。

少し肌寒いくもり空の下、期待に胸を膨らませ
ながら、初めての植え付けとなりました。植え付
けるのは、サツマイモと里芋。初めて見る苗に、
子どもたちは興味津々です。
農家の平本さんから苗の植え付け方を真剣に聞

き、いよいよ植え付けです。
中央農業高校のお兄さん、お姉さんに手伝って

もらい、楽しく植え付けができました。
植え付け後は自分の名札を立て、半年後の収穫

を楽しみにしながら帰路につきました。

長袖では暑い気候に恵まれる中、待望の収穫で
す！すっかり成長したサツマイモや里芋の姿に驚き
つつ、さっそく収穫にとりかかりました。
慣れない作業でみんな泥だらけになりながら、今

回も中央農業高校の生徒さん、農家の平本さん、青
少年指導員のサポートもあり、サツマイモと里芋を
土の中からたくさん収穫することができました。
とても抱えきれない量を収穫でき、子どもたちも

大満足。中央農業高校の生徒さんのクイズ大会で盛
り上がり、子どもたちが考えたおいもレシピの表彰
もあり、とても充実した1日でした。
今回の農体験は、農業の楽しさや大変さを知る貴

重な機会になったのではないでしょうか。

11.17 日

5.12 日

10.27 日

せやっこ農体験

瀬谷っ子探検隊2024



青少年指導員が運営する、新春恒例の
瀬谷かるた大会。今年は38チーム109名
の小学生が参加し、瀬谷センター体育室
で開催しました。
予選から決勝まで、順位の入れ替わり

も目まぐるしく、子どもたちは活気にあ
ふれていました。

三ツ境地区は20の自治会から成り立ち、現在11名
の青少年指導員が活動しています。今期は3名の新
任指導員を迎え、新たなチーム編成で力強くス
タートを切りました。
コロナ禍が落ち着いて2年目となり、以前の活動

水準へと戻ってきました。（コロナ明けは、勘を
取り戻すのが大変でした！）
地区スポーツ推進委員のみなさんと共に、主に

三ツ境小学校で活動に取り組んでいます。
今後もチーム力を一層高め、地域の子どもたち

の笑顔を育むために精力的に活動していきます。

第19回
瀬谷かるた大会

1.19 日

第3位
ひまわりチーム（瀬谷第二）

瀬谷第二学童B（瀬谷第二）

MKHなかよし（三ツ境）

クレヨンフレンド（上瀬谷）

最強ニコニコグループ（瀬谷第二）

チーム末っ子s学童大好き（瀬谷第二）

優勝
瀬谷第二学童A（瀬谷第二）

瀬谷第二学童C（瀬谷第二）

瀬谷第二学童E（瀬谷第二）

WBRかみせや（上瀬谷）

二つ橋ガールズ（二つ橋）

SEYA2GAKUDOUREF（瀬谷第二）

準優勝
かるたキングダム（瀬谷第二）

レインボーチーム（瀬谷第二）

さがみっ子（瀬谷）

どらえもん（瀬谷）

リベンジファイブ（瀬谷）

ちらみ（上瀬谷）

1年生
2年生
3年生
4年生
5年生
6年生

瀬谷の歴史や文化がつまった
瀬谷歴史かるたを使用！

三ツ境

瀬谷第一地区は、瀬谷駅の南北に位置する5つの町内会か
ら成り立ち、現在9名の青少年指導員が活動しています。
健康ウォークやレクリエーション大会など、各地域で工夫

を凝らした子どもと地区住民とが楽しめる行事を中心に、関
連する諸団体と連携して活動しています。

GREEN×EXPO2027の開催が2年後に迫り、当地区は会場に
隣接しているため、瀬谷の自然環境（里山等）、諸外国の
方々の来訪等々から貴重な体験を楽しめるよう、従前の活動
に工夫を重ね、子どもたちへの機運醸成や、地域住民と連携
して子どもたちの豊かな成長体験につながる活動を続けてい
きたいと思います。

＼主なイベント／

瀬谷第一

地区レクリエーション大会（三ツ境連合自治会主催）
秋の子供レクリエーション
新春子供レクリエーション
グランドゴルフ大会

10月
11月
1月
3月

地区

地区

瀬谷歴史かるたとは?



全体研修会
毎年テーマを決め、区の指導員みんなで取り組

む研修会。今年は、毎年恒例である瀬谷かるた大
会の模擬大会を行いました。
係員や審判での参加経験はあるものの、今日ば

かりは、参加している子どもの気持ちになって真
剣勝負。実際の進行の流れ、瀬谷かるた自体を理
解でき、納得の一日でした。
アンケートの中には、他地区との交流ができて

よかった、観戦だけだったかるた大会を体験でき
て良かった、想像よりも難しかった等がありまし
た。とても貴重な一日になり、瀬谷かるたファン
が増えた研修会でした。

全市一斉パトロール活動
横浜市青少年指導員は、地域の実態把握や社会環

境健全化のため、年に1回全市一斉のパトロール活

動を実施しています。宮沢地区では、7名の指導員
でパトロールを実施しました。
松林公園からスタートし、公園を中心に青少年が

出歩いていないかを確認して回りました。
当日は雨の予報もありましたが、最後まで天気が

崩れることなく、青少年の出歩きもなく、問題なく
パトロールを終えることができました。

令和6年度表彰

編集後記

6.29 土

7.20 土

横浜市教育委員会表彰
菊地勝也 南瀬谷

神奈川県青少年育成活動推進者表彰
安達知宏 阿久和南部

横浜市青少年指導員永年勤続者顕彰

30年以上
髙橋三雄※ 三ツ境 彌登章※ 瀬谷第四

石谷芳枝 瀬谷第一 小島孝司 本郷

西村宗一郎 三ツ境

25年以上
石川和男 瀬谷第二 田中恵子 瀬谷第四

向井裕子 瀬谷第四 秋山季己 瀬谷第四

吉川正敏 本郷 山内祐子 瀬谷第一

15年
鈴木崇史 瀬谷北部 川口良一 瀬谷北部

水谷秀雄 瀬谷北部 有賀富美子 瀬谷第四

松本通由 細谷戸 片山圭祐 細谷戸

久保正芳 相沢 小林堅司 相沢

大竹洋子 瀬谷第二

10年
佐野剛慎 阿久和北部

※令和5年度退任者

今年の青指だよりはいかがでしょうか？
今年度から企画編集委員会と体制も変わり、紙
面づくりも楽しさを前面に打ち出しています。
コロナ禍で抑制されていた各種行事も再開され、
随所で楽しみが増えたことと思います。
これからも紙面づくりとともに楽しく取り組み
たいと思います。

企画編集委員長 高萩俊行（瀬谷第四）

制作 瀬谷区青少年指導員連絡協議会
企画編集委員会

事務局 瀬谷区地域振興課
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