
 平成２９年度 地域ケアプラザ事業実績評価 
施設名 指定管理者名 評価 評価内容 

横浜市南戸

塚地域ケア

プラザ 

（福）朋光会 Ａ 

（地域活動・交流） 

・ 地域や施設の状況を丁寧に分析し、ケアプラザを

もっと知ってもらうために必要なＰＲに力を入

れました。施設の周知に繋がるような事業を企画

し、５職種で連携しながら情報の周知を行いまし

た。また、より分かりやすいパンフレットづくり

にも取り組みました。 

・ 南戸塚エリア子育て交流会等で参加者からニー

ズ把握を行い、子育ての親子向けに防災講座を開

催する等、新たな事業に生かすことができまし

た。適切なニーズ把握があったので、多くの参加

者がありました。 

・ 今年度初めて実施した映画鑑賞会「南戸塚シネ

マ」は、人気の事業となり、初めて来館する人も

いました。参加者に自主事業の案内をするなど、

映画鑑賞会を通してケアプラザの活動を広く知

ってもらう機会をつくることができました。 

・ ケアプラザ内のボランティア活動を丁寧に説明

するなどボランティアの発掘・育成・コーディネ

ートに力を入れたことで、実際にボランティア活

動につながりました。また、学生の夏休み・冬休

みにも着眼し、ボランティアの働きかけを行って

います。継続して取り組むことを期待します。 

（生活支援体制整備事業） 

・ 地域の見守り活動に関する連絡会を定期的に実

施し、地域住民による支えあいが推進されていま

す。 

・ ボランティア養成講座を実施し、地域活動の担い

手の育成を進めました。男性の参加者が多い点は

特徴的です。 

・ 自治会町内会にアンケート調査を実施し、地域課

題やニーズの把握を行っています。 

・ 「戸塚町ふれあいポイント事業」で、商店や地域

団体との連携により地域の活性化につながって

います。 

（地域包括支援センター） 

・ 10 年くらい前から、地域の民生委員と一緒に高

齢者宅へ訪問し、生活状況や困りごとを聞いた

り、季節に合わせた情報提供を行っています。民

生委員が気軽に声がかけられるような工夫行い、

お互いタイムリーな対応ができるようになって

います。 



・ 地域の情報など地域包括支援センター、地域交流

コーディネーター、生活支援コーディネーターで

情報共有を行っています。 

・ 介護者向けに「さくらんぼ通信」を年５回発行し、

「介護者のつどい」に参加されていない方への情

報提供を行っています。 

・ 地域の診療所や居宅介護支援事業者へ必要時訪

問し、顔の見える関係づくりに努めています。 

・ 老人会やサロンに出前講座で介護予防への理解

や周知につなげることができ、また支援が必要な

方への個別支援を行うことができました。 

・ 地域の介護予防ボランティアと地域包括支援セ

ンターが一緒に取り組むことで、ボランティア中

心に介護予防体操を実施することができました。 

 


