
 

戸塚区地域づくりステップアップ講座（交流事業）の実施報告 

 
 

 NPO 法人くみんネットワークとつか（とつか区民活動センター）と「市民協働事業 令
和６年度地域づくりステップアップ講座交流事業」として、『とつか地域活動交流会』を、
次のとおり実施しました。 
 
１ 開催の趣旨 

  地域活動に関わる人々が集まり、活動の楽しさや課題解決方法を共有し、新たな気づ
きや交流を通じてつながる場を提供することを目的としています。 

  テーマ：つながり、ひろがる！「地域の場づくり」 
 
２ 開催日時 

 令和 7年 1月 25 日（土）10:00～12:30 
 

３ 会場 
 戸塚区役所 8 階大会議室 AB 
 

４ 募集・参加者 
対  象: とつかさくら塾受講者、地域活動に関わる方 
募集人数: 40 名 
募集期間: 令和 6 年 12 月 19 日（木）～令和 7 年 1月 18 日（土） 
広  報: 戸塚区 HP、チラシ、とつか区民活動センターHP など 
応募者数: 12名 
参加者数: 30名 

 
５ 参加料     無料 
 
６ ナビゲーター  高城芳之氏（特定非営利活動法人 アクションポート横浜 代表） 
 
７ 開催内容 
(1)  開会・アイスブレイク (20 分) 

・ とつか地域活動交流会の趣旨や概要の説明 
・ プログラムの紹介 
・ 参加者の構成やナビゲーター、活動紹介者の氏名紹介 
・ 受講者同士で 2～３人のグループになり自己紹介 

 
 
(2)  活動紹介タイム (60 分)   



・Tera kids Yappy   
活動内容  多目的な地域交流の場として一軒家をシェアして 14 の団体と個人が活

動。子どもたちや地域の人たちに、ハッピーを届けるコミュニティスペ
ースとして創設し、午前中は地域住民が集うコミュニティスペースとし
て、午後は子どもたちの学習をサポートする寺子屋として運営。 

 
 
 
 
 
 
 

・多世代地域交流食堂みらころ 
活動内容  mignon（ミニョン）という団体が運営する多世代地域交流食堂。令和 4年

度から東戸塚地区センターで月 1回の活動を行っている。誰でも利用でき
る食堂として、地域の人々が集まる場を提供。初めは仲間がいなかったが、
現在は仲間も増え、利用者も集まっている。 

 
 
 
 
 
 
 
(3)  つながりタイム (50 分)  

男でぃカフェの活動紹介後、グループトークのほか、参加者が地域において「つなが
りたい」「広がりたい」のテーマに分かれて、活動紹介タイムで感じたことや、活動の
課題などを共有。 

 
 
 
 
 
 
(4)  みんなで共有 (15 分) 

• 参加者全員が「私にとって居場所とは」を発表 
 
 
                                    


