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ひとりの力は小さいけれど、ひとりひとりがつながっていけば、やがて地域を動かすエンジンができます。「縁ジン」は
都筑の力を豊かにする“人と人がつながる”きっかけづくりとして、皆さまに区民活動センター登録団体の情報や
都筑区内のイベント情報などをお届けします。都筑の縁ジニアへの一歩を踏み出してみませんか？

おしゃべりを通して新たな出会い・つながりをつくる交流の場です。
詳しくは
Webへ ⇒

交 流 サ ロ ン

・エン
かわらばん

のご案内

カテゴリ 団体名

環境
特定非営利活動法人

都筑里山倶楽部 保全田畑部会

スポーツ・健康 都筑の森シャフルボードクラブ

文化・学術・芸術（合唱） フロイデ・コーア・ヨコハマ

文化・学術・芸術（写真） つづき写遊会

健康 都筑の緑道を歩こう会

文化・学術・芸術（演奏） ふれあいギターの集い

スポーツ・健康 健康気功サークル きさらぎ

健康 脳トレ リズム体操 バイレピラティス

スポーツ・健康 都筑ハイキングクラブ

文化・学術・芸術
（伝統芸能）

中川囃子連中

文化・学術・芸術（舞踊） 横浜百姫隊

文化・学術・芸術（合唱） 都筑少年少女合唱団

文化・学術・芸術（合唱） 夢のつづき

ボランティアの内容
主な
活動日

問合わせ先

プログラム渡し、花束受
付など演奏会フロアス
タッフ（横浜みなとみら
いホール 大ホール）

10月6日
（日）
14:30~2
1:30 

フロイデ・コーア・ヨコハマ
担当 安川
freudechoryokohama@y
ahoo.co.jp

演奏会受付等

11月10日
（日）
12:00～
16:00

都筑オーケストラ
担当 加藤
Kato-tzk-
orche@tmtv.ne.jp

8月16日(金) 10時～12時
テーマは 『こころ躍（おど）る都筑の夏』

「子どもも大人も一緒に作り上げる盛大な夏祭り」と「伝統を
受け継ぐ秋祭り」のお話。地域のお祭りから都筑の魅力を再
発見！阿波踊りのミニ体験もあります。

ゲスト：都筑徳座連 徳田 淑恵 さん
荏田南連合自治会 横手 美枝子 さん
池辺町杉山神社神輿保存会 中山 克己 さん

9月16日(月・祝)
交流サロンで話そう！ボードゲームで遊ぼう！

in 東京都市大学 横浜祭
話そう！ 10時～12時
遊ぼう！ 13時30分～15時30分

区役所を飛び出して東京都市大学横浜キャンパスへ。
学校のお祭り、横浜祭にお邪魔します。都筑を知りたい方、
何か始めたい方、お近くにお住まいの方もお気軽にどうぞ！

メンバー募集 ボランティア募集
詳しい情報はこちら⇒ 詳しい情報はこちら⇒

◆市民活動団体や生涯学習サークル

中川囃子連中（学術・文化・芸術）

スマリサ・イサン・バスケ（スポーツ）

ワインを知る会（学術・文化・芸術(ワイン)）

竹林工房 遊（環境）

◆プログラムバンク（※）

「A&K」あーちゃん＆けんちゃん（腹話術とマジック）

AYAKO（ストレッチヨガ、チェアヨガ）

橋本 美貴 さん（ゆかた、きものの着方指導）

新規登録紹介

「縁ジン」って・・・？

mailto:freudechoryokohama@yahoo.co.jp
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＜休館日＞
日曜・祝日・毎月第3月曜日、年末年始

イ ベ ン ト 情 報
区民活動センターの登録団体から寄せられた8月・9月開催のイベント情報です。

お問合せやお申し込み方法などの詳細は、こちらのWebへ ⇒

日にち イベント名 団体名

8月3日(土)10:00～16:00 Relaxing Marche Apple Story

8月10日(土)14:00～16:00 ケンケンパ体操・簡単スクワットなど 都筑の緑道を歩こう会

8月17日(土)午前
9月16日(月・祝)午前

里親子養子縁組親子のためのあそび場
［ことさんち］

［ことさんち］

8月17日(土)・9月21日(土)
13:00～15:00

つながり交流カフェ 平成カフェつづく

8月26日(月)
・9月23日(月・祝)10:00～

『あかちゃんの会とおもちゃの広場』 ［ことさんち］

8月30日(金)10:00～11:30 親力アップセミナー 「甘えさせと甘やかしの違い」
公益社団法人
スコーレ家庭教育振興協会

8月31日(土)18:00～21:00 虫の声鑑賞会 特定非営利活動法人都筑里山倶楽部

9月11日(水) 午前・午後 発達の心配あるこの日 ＮＰＯ法人Ｈ＆Ｋ

9月19日(木)10:00～11:30 親力アップセミナー 「今日からできる共感の子育て」
公益社団法人
スコーレ家庭教育振興協会

9月20日(金)10:30～11:30 茅ケ崎東なのはな公園で遊ぼう ＮＰＯ法人Ｈ＆Ｋ

9月21日(土)10:00～15:00
(昼休憩1時間)

保土ケ谷公園１周コース 都筑の緑道を歩こう会

9月26日(木)10:30～11:00 乳幼児向け「おはなし会」 おはなし広場

9月27日(金)10:00～11:00 家計簿カフェ（オンラインZoom） 東京第四友の会あざみ野方面

９月28日(土)19:30～22:00 練習見学会 中川囃子連中

活動日（毎週月、水、金曜と第2、
第4日曜日）の都合の良い日

シャフルボード無料体験会 都筑の森シャフルボードクラブ

公式LINE Facebook

7月9日（火）、30日（火）の２日間、地区センターやコミュニティハウス、かけはし都筑、
ケアプラザなどの区民利用施設と区内にあるコミュニティカフェによる情報交換会を開催しまし
た。講師に、 NPO法人まち×学生プロジェクトPlusの原島 隆行さん（7月9日）、株式会
社エンパブリック 代表取締役の広石 拓司さん（7月30日）をお迎えし、会議や講座を円
滑に進めるための手法「ファシリテーション」を学ぶとともに、意見交換を行いました。

公式LINE、Facebookでも情報発信中！

報告


